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1. Valdkonnapadevus

Loodusainete dpetamise eesmark pdhikoolis on kujundada 6pilaste loodusteaduslikku padevust,
millega taotletakse, et 6pilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, nahtuste ja
nendevaheliste pdhjuse-tagajarje seoste selgitamiseks ning analllusimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

3) markab, sdnastab ja lahendab igapaevaeluga seotud probleeme, teeb pohjendatud otsuseid ning
kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

4) sbnastab loodusteadustega seotud uurimiskisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides
ohutusndudeid, ning teeb téenduspodhiseid jareldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvaarsust; kasutab doppimiseks, andmekogumiseks ning koostéoks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning riske;
7) vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivéimalusi ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks.

2. Ainetundide jaotus

1.kl [ 2.kl | 3.kl | 4.kl | 5.kl 6.kl | 7.kl | 8.kl 9. kl
Loodusbpetus 2 1 1 2 3 3 2
Bioloogia 1 2 2
Geograafia 2 2 1
Keemia 2 2
Fuusika 2 2
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LOIMING LOODUSOPETUS BIOLOOGIA GEOGRAAFIA FUOUSIKA KEEMIA
Ainevaldkond ,,Keel ja Oigekiri. Funktsionaalne Oigekiri. Oigekiri. Oigekiri. Oigekiri.
kirjandus” lugemine. Luuletused. Teksti lugemine, Suur ja vaike algustaht Teksti lugemine, Teksti lugemine,
Eesti keel Kohanimede digekiri. moistmine — kohanimedes. Teksti moistmine, moistmine,
Kirjandus funktsionaalne lugemine, mdistmine, funktsionaalne funktsionaalne
lugemine. funktsionaalne lugemine. lugemine.

Tekstiloome —
referaadid,
uurimistood,
ulevaated, luhikirjandid
bioloogia teemadel.

lugemine.

Ainevaldkond
»Voorkeeled"
Inglise keel
Vene keel
Hispaania keel

Moisted, voorsonad. Allikate
kasutamine. Teabe hankimine
voorkeeles.

Teabe hankimine
voorkeeles.

Mobisted, voorsonad.
Allikate kasutamine.
Teabe hankimine
voorkeeles.

Teabe hankimine
vOorkeeles.
Voorkeelsete
oppefilmide vaatamine,
maoistmine.

Teabe hankimine
vOorkeeles ja selle
valjendamine eesti
keeles

Ainete voorkeelsed
nimetused. voorkeeles.

Mobisted, voorsdonad.
Allikate kasutamine.
Teabe hankimine
voorkeeles.

Matemaatika

Mé&dtmine ja teisendamine.
Ruumala, pindala, %
Ulesanded. Tabelid,
diagrammid.
Teisendamine.

Tabelid, diagrammide
lugemisoskus.

Tabelid, diagrammide
lugemisoskus.
Aritmeetiline keskmine,
amplituud.

Tabelid, diagrammide
lugemisoskus.
Flausikallesannete
lahendamiseks vajalikud
arvutusoskused.
Vordeline ja
poordvordeline seos.
Teisendamine.

Tabelid, diagrammide
lugemisoskus.
Keemiaulesannete
lahendamiseks
vajalikud
arvutusoskused.

Ainevaldkond
,Loodusained”
Geograafia
Loodusopetus
Bioloogia
Fuusika
Keemia

Kohanimede digekiri.
Loodusmadisted. Teadlased.
Sarnasuste ja seoste
leidmine. Keskkonna
sObralikkus, teadlikkus.
Aastaajad. Inimkeha.
Kompositsioon. Nahtused.
Materjalidpetus (vill, siid jm).
Ohutustehnika. Toiduainete

Loodusvaldkonna ained
on tihedalt seotud.
Loodusainete
omavaheline ldiming on
tapsemalt lahti
kirjutatud vastavates
ainekavades.

Loodusvaldkonna ained
on tihedalt seotud.
Loodusainete
omavaheline ldiming on
tapsemalt lahti kirjutatud
vastavates ainekavades.

Loodusvaldkonna ained
on tihedalt seotud.
Loodusainete
omavaheline ldiming on
tapsemalt lahti kirjutatud
vastavates ainekavades.

Loodusvaldkonna ained
on tihedalt seotud.
Loodusainete
omavaheline l6iming on
tapsemalt lahti
kirjutatud vastavates
ainekavades.
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keemiline koostis.
Kodukeemia. Temperatuuri
mootmine. Ilmavaatlus.
Ilmakaared - orienteerumine.

Ainevaldkond
,»Kunstiained”
Kunst
Muusika

Vormistamine. Naituste
kulastamine. Esitluste (plakat)
tegemine. Muusika kuulamine
(haaled).

Loovtoode,
arvutiesitluste,

plakatite kujundamine.

Loovtoode,
arvutiesitluste, plakatite
kujundamine.

Skeemide ja jooniste
esitamine

Aineosakeste
kujutamine graafiliselt.

Ainevaldkond
»Sotsiaalained”
Inimeseodpetus
Ajalugu
Uhiskonnadpetus

Ajastuga sidumine.

Tervislikud eluviisid ning
inimese ehitus
inimesedpetuse vastavate
teemadega.

Tervislikud eluviisid
ning inimese ehitus
inimesedpetuse
vastavate teemadega.

Geograafia on tihedalt
pdimunud ajaloo ning
Uhiskonnadpetuse
teemadega, eelkodige
rahvastiku teemadega,
tdpsem L6iming on
ainekavades.

Ainevaldkond
sTehnoloogia”
Tooopetus

K&sitoo6 ja kodundus
Tehnoloogiadpetus

IKT vahendid. M66tmine.
Tervislik toitumine.

Ainevaldkond
,»Kehaline kasvatus”
Liikumisopetus
Ujumine

Riutmika

Liikumine. Toitumine.
Tervislikud eluviisid.

Kompassi kasutamine,
plaani ja kaardi jargi
orienteerumine.
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3. Oppekorraldus

Opet kavandades ja korraldades ldhtutakse 6ppekava alusvaartustest, lldpadevustest,
kooliastmete Oppe ja kasvatuse rdhuasetustest, loodusteaduslikust padevusest ning
loodusainete Opitulemustest ja kooli 6ppekavas satestatud Oppesisust. Lisaks toetatakse
l6imingut teiste dppeainete ja lAbivate teemadega.

Loodusainete dpetamisel ja dppimisel on oluline, et Opilased saavad ise tegutseda ning kogeda
avastamisrodmu, mis tekib Umbritsevas maailmas toimuva mdistmisest ning oma vdimete
proovilepanekust. Kogemine ja selle métestamine aitavad kujundada sugavaid alusteadmisi,
ent ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad dpilase elus hakkamasaamist ning laiemas
perspektiivis demokraatliku ja jatkusuutliku Ghiskonna toimimist.

Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemip&hiselt,
uurimuslikult ning eluldahedaselt, mis aitab opitut ja selle vajalikkust motestada. Otsuse
tegemise, veaotsingu, disaini- voi dilemmaprobleemid jms peaksid olema dpilasele isiklikult
ja/voi Uhiskondlikult olulised.

Mitmekesised dppemeetodid, probleemipdhine ja uurimuslik kasitlus, koostdine 6ppimine
ning nududisaegsete  Oppekeskkondadekasutamine aitavad suurendada Opilaste
opimotivatsiooni ning kujundada ennastjuhtivat Oppijat. Ruhma- ja paaristddde kaudu
kujundatakse Opilaste koostdo- ja plaanimisoskusi, erinevate seisukohtade ja teiste
arvestamist ning kriitika talumist. To6de esitlemisel ja omavahelises suhtlemises arenevad
dpilaste enesevaljendusoskused. Opetaja valib sobivad 8ppemeetodeid , mis toetaksid uut
Opikasitlust (nt praktilised 166d, arutelud, loodusteaduslike mudelite uurimine ja koostamine,
vaitlused, rollimangud, esitlused, vastastikune dpetamine jne).

Loodusainete Ope toetab &pilaste teadlikkust loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
erialadest ja ametitest (naiteks kutsutakse kiilalislektoreid ning kdiakse asutustes). Ulevaade
100 sisust, tootingimustest, ndutavatest oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad
Opilasele vbimaluse kaalutleda enda huvide ja vbimete sobivust mdne erialaga.

3.1. maha

4. Hindamine

Opilase hindamise lldpdhimétted on kirjas kooli dppekavas. Loodusainete eriparaks on see,
et hindamisel pdOoratakse tahelepanu loodusteaduslike jooniste: graafikute, kaartide,
diagrammide jms lugemisele. Soéltuvalt teemast rakendatakse nii tulemuste kui protsessi
hindamist. Loodusainete tundides on vdimalik lisaks teadmiste omandamisele hinnata ka
praktilise t606 oskuseid, eneseanallusivoimet, mudelite kasutamist, sisteemide kasutamist ja
loomist. Olulisel kohal on uurimisoskuste hindamine. Il kooliastmes suurendatakse
hindamisjuhendite kui tdojuhiste osakaalu.

4.1. maha
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5. Oppekeskkond

Oppimist toetav 6ppekeskkond kujundatakse viisil, kus luuakse kultuuritundlik, Uksteist
austav, kaasav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vagivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sbbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus
margatakse ja tunnustatakse O&pilase pingutusi ja Opiedu. Aktsepteeritakse erinevate
seisukohtade olemasolu, arutletakse nende ule ning hinnatakse neid, lahtudes allikatest,
téenduspdhistest faktidest ning demokraatliku Uhiskonna aluspdhimdtetest.

Ope toimub ruumides, kus ruumide sisustus on otstarbekas, turvaline, esteetiline ning vastab
tervisekaitse ja -ohutusnduetele. Oppes on vdimalik kasutada internetiiihendusega arvutit,
esitlustehnikat, digivahendeid ning kasutatakse eakohast ning individuaalsele eriparale
kohandatavat &ppevara. Opet korraldatakse ka viljaspool kooli ruume ning virtuaalses
oppekeskkonnas, nt opig.ee kasutamine, 6ppekaigud loodusesse, muuseumidesse jne.

5.1.

6. Loodusopetus

Aine eesmark on kujundada 6pilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava
suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku
arengu pdhimétetest. Uhtlasi luuakse alus 6pilase loodusteadusliku maailmavaate ning
motlemisviisi kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu Umbritsevate nahtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline métlemine ning plrgimine tdenduspbhiste teadmiste poole.
Loodusbpetuse 6ppimise kaudu kujuneb 0&pilastel arusaam keskkonnast kui tervikust.
Peamised tunnetusobjektid Oppides on keskkonnas leiduvad objektid ja nahtused ning
nendevahelised seosed. Opitakse méistma loodusnéhtuste toimimise seaduspérasusi ning
inimese ja keskkonna vastastikmoéju. Loodusbpetust dppides kujuneb arusaam, et igal
nahtusel on pohjus jaigasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis vdivad olla
soovitud vdi soovimatud.

Loodusbpetuse eesmark on luua pusiv alus loodusteadusliku padevuse kujunemisele, millele
hillem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, flusika, keemia) ning mille
komponendid on:

1) oskus margata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja nahtusi ning
nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapaevaelu
probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sdnastada uurimiskusimusi véi -hUpoteese, mida on vdimalik katse
teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades
katsevahendeid, -seadmeid ja mdoteriistu ohutult; analllsida andmeid ning nende
usaldusvaarsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sdnastada Uldistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata
info usaldusvaarsust, kasutada loodusteaduslikke moisteid, Ghikuid ja simboleid nii suulises
kui ka kirjalikus enesevaljenduses, sh infot esitledes, probleemide lle arutledes ja enda vaiteid
pdhjendades;

4) loodusteaduslike kusimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud:
enesetdbhusus loodusaineid dppides; huvi loodusteaduste dppimise ja loodusteadusliku ning
tehnoloogiaalase karjaari vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kusimustega ja
vastutamine jatkusuutliku arengu eest.
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Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tahtsal kohal on
praktilised tegevused, mille valtel uuritakse objekte ja nahtusi vahetult, ent ka
loodusteaduslike mudelite toel. Oppimine peaks toetama 6pilaste enda probleemide ja
kisimuste esitamist ning neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja
voimalikult palju seotud igapaevaeluga, st vdimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu
soodustab Uhtlasi dpilaste loova ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud
aktiivne, Opilaskeskne ja probleemipdhine 6ppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase
sisemise motivatsiooni ning eneseregulatsiooni avaldumisele.

6.1. Teadmised, oskused ja hoiakud

| kooliaste

| kooliastmes Opitakse tundma pobhiliselt Bhilmbrust ning igapdevaelu néahtusi,
keskendutakse keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme l6puks
jéutakse objektide ja nahtuste kirjeldamiselt lihntsamate seoste loomise ning jarelduste
tegemiseni. Kujundatakse opilase huvi looduse vastu, oskust looduses kaituda ning tema
keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku méotlemisviisi
kujunemisele: praktiliste tegevuste kaigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kisimusi ja
tegema oletusi Umbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja nahtuste kohta, neid
vaatlema, vordlema, rihmitama, m6dtma, katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti
kasutama. Opilast julgustatakse oma tahelepanekutest ja avastustest raakima.

Opilane:
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike
teadmiste vajalikkust;
2) sdbnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nahtusi ning objektide
omadusi, kasutab opitudloodusteaduslikke moisteid
kones ja tekstiloomes;
3) teeb 6petaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides
ohutusndudeid; vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
4) markab ja sdnastab vahetus Umbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist mdtlemist;
5) leiab dpetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks,
Oppimiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
6) moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu,
teab loodusteadustega seotud elukutseid;
7) kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vaartustab looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, markab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega,
hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.
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TEEMA, POHIMOISTED OPITULEMUSED OPPESISU

1. klass

INIMESTE MEELED JA Opilane: Inimese meeled ja avastamine.
AVASTAMINE 1) eristab elus-ja eluta looduse objekte ja | Elus ja eluta.

omadus, meeled, elus,
eluta, elusolend,
looduslik, tehislik, tahke,
vedel.

nahtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja ruhmitab neid eri
tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele
ja katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate materjalide
omaduste ning kehade kaitumise kohta;

3) teeb oletuste kontrollimiseks Opetaja
juhendamisel katseid ning katsete pohjal
lihtsaid jareldusi;

4) seostab saadud teadmisi igapaevaelus
ettetulevate olukordadega.

Asjad ja materjalid ning nende omadused.
Tahked ained ja vedelikud.

Praktilised t606d:

1) meelte kasutamine mangulises ja
tegevuses;

2) elus- ja eluta looduse objektide rihmitamine;

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) oOppekaik kooliumbruse elus- ja eluta loodusega
tutvumiseks;

5) loodus- ja tehisobjektide ning materjalide rithmitamine.

uurimuslikus

AASTAAJAD

suvi, sugis, talv, kevad,
soojus, valgus, taim,
loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik.

Opilane:

1) markab ja jalgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob naiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus;

2) sdnastab lihtsa uurimisklsimuse ja teeb
oletuste kontrollimiseks Opetaja
juhendamisel katseid ning katsete pdhjal
lihtsaid jareldusi;

3) leiab ©petaja suunamisel
allikatest infot;

4) seostab saadud teadmisi igapaevaelus
ettetulevate olukordadega;

erinevatest

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja
valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

Praktilised t66d:

1) aastaaegade kaardistamine (plakati, mdistekaardi jms
koostamine);

2) Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks,
maastikuvaatlused.

3) puu ja sellega seotud elustiku jalgimine;
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5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

4) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide
pohjal;

5) fenoloogilised vaatlused (kevadmarkide otsimine);

6) temperatuuri médtmine erinevates kohtades kasutades
ka digitaalseid temperatuuriandureid.

2. klass

ORGANISMID JA Opilane: Maismaataimed ja -loomad, valisehitus ja mitmekesisus.

ELUPAIGAD 1) kirjeldab taimede, loomade ja seente | Veetaimede ja -loomade erinevus maismaaorganismidest.
valisehitust, toitumist, kasvamist ja | Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja

seen, puu, podsas, liikumisvéimet ning seostab neid | kasvamine.

rohttaim, teravili, juur,
vars, leht, ois, vili, keha,
pea, jalad, saba, kael,
tiivad, nokk, suled,
karvad, soomused,
uimed, ujulestad,
l6pused, metsloom,
koduloom, lemmikloom,
toitumine, kasvamine,

paljunemine, hingamine.

elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku Uulevaate monest
taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;
3) leiab erinevatest allikatest
loodusteaduslikku infot, hindab 0&petaja
suunamisel selle usaldusvaarsust;

4) saab aru, et teadlased esitavad kusimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

5) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

6) toob naiteid elusorganismide tahtsuse
kohta looduses;

7) mdbistab, et inimene on osa loodusest ja
sOltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega maojutab;

8) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

Koduloomad ja nende eest hoolitsemine.
Loodust saastev kaitumine.

Praktilised t606d:

1) loodusvaatlused:
valisehitus;

2) Uhe taime voi looma uurimine, Ulevaate koostamine;
3) uurimus: taime kasvu soéltuvus soojusest ja valgusest;
4) uurimus: taimede kasvamine ja arenemine;

5) katse vedeliku liikumise kohta taimes.

taimede valisehitus, loomade
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INIMENE

keha, kehaosad, toit,
toiduaine, tervislik
toitumine, tervis, haigus,
jaatmed, asula, linn, alev,
kula.

Opilane:

1) kirjeldab inimese valisehitust, toitumist ja
kasvamist;

2) kaalub kehi ja méddab pikkust, valides
sobivad méotmisvahendid;

3) saab aru, et teadlased esitavad klsimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

4) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust;

5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste)
vajadusi;

6) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja
teiste tervise kahjustamist;

7) moistab, et inimene on osa loodusest ja
sOltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mojutab;

8) vordleb inimeste elu maalja linnas.

Inimese valisehitus.

Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine.

Hugieen kui tervist hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond. Inimene looduse osana.
Vastutustundlik eluviis, jadtmete sorteerimine, jaatmete
vahendamine.

Praktilised tood:
1) enesevaatlus, mé6dtmine;
2) inimese keha mudeli loomine;

3) paevamenulu koostamine ja selle tervislikkuse
hindamine;
4) kokandusprojektid (tervislikud naksid,

vitamiinihommikud, jne);

5) rollimangud (hlgieenireeglid jne);

6) uurimus: jaatmete sorteerimine kodus;

7) 6ppekaik: asula kui inimese elukeskkond.

ILM

pilvisus, tuul,
6hutemperatuur,
sademed: vihm, lumi.

Opilane:

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning
teeb nende pdhjal jareldusi;

2) iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava
riletuse;

3) markab ja jalgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob naiteid nende
tdhtsuse kohta inimese elus.

Ilmavaatlused.
Ilmastikunahtused.

Praktilised t66d:

1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri médtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vérdlemine;

4) tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna maaramine.

3. klass
ORGANISMIDE RUHMAD | Opilane: Taimede mitmekesisus.
JA KOOSELU 1) eristab uhte liiki kuuluvaid organisme; Loomade mitmekesisus.
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oistaim, vili, seeme,
okaspuu, kabi, sdnajalg,
sammal, samblik,
selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad,
linnud, imetajad,
selgrootud, ussid,
putukad, amblikud,
seeneniidistik,
kiibarseened, eosed,
hallitus, parm, kooselu,
taimtoiduline,
loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel,
loodushoid, jaatmed,
jatkusuutlikkus.

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne,
roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja amblikud) organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja
seeni;

4) kirjeldab 6&pitud
elupaiku;

5) oskab valtida loomade ning murgiste
taimede ja seentega seotud ohtusid;

6) toob naiteid organismide seoste kohta

loomade eluviise ja

looduses ning koostab lihtsamaid
toiduahelaid;

7) leiab  Opetaja  suunamisel infot
loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks meedia- ja

tehnoloogiavahendeid;

8) saab aru, et teadlased esitavad kisimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

9) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

10) markab kodukoha elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste)
vajadusi;

12) teeb ettepanekuid

keskkonnahoiuks ning
sellesuunalistes tegevustes.

lahiimbruse
osaleb

Seente mitmekesisus.
Elusorganismide rGhmitamine, toiduahel.
Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis, loodushoid.

Praktilised t66d:

1) lihtsa kollektsiooni véi herbaariumi koostamine monest
organismirihmast;

2) looma valisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine vdi hallitus/pdrmseente kasvamise
uurimine;

4) organismide kooselu uurimine valitingimustes
(erinevates elupaikades);
5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna

mitmekesisus ja selle hoidmine);
6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad.




Laagri Kooli dppekava lisa 4
loodusainete ainekava
kinnitatud direktori kk nr 1-5/28; 19.06.2025

LIIKUMINE JA JOUD

liikkumine, kiirus, jéud.

Opilane:

1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast;

2) uurib erinevate kehade liikumist ja
pidurdusteekonda; teeb oletusi katse
tulemuse kohta; maarab katses mojuteguri,
teeb katse pdhjal lihtsaid jareldusi;

3) leiab dpetaja suunamisel infot erinevatest
allikatest;

Liikumine looduses.
Joud liikumise pdhjusena.
Liiklusohutus.

Praktilised t66d:

1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine;

2) liikuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates
tingimustes;

3) jdudude mobju uurimine objekti kaitumisele viskamisel,

4) kaitub  liikluses ohutult, markab | kukkumisel, pérgatamisel ja veeremisel.
ohuolukordi.
ELEKTER Opilane: Vooluring.

vooluallikas, luliti,

elektrijuht, metall, plast.

1) koostab lihtsama vooluringi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad materjalid;

3) valdib elektrivooluga seotud ohtlikke
olukordi, kasutades 6pitud teadmisi;

4) pakub valja viise elektri kokkuhoiuks kodus
ja koolis.

Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
Elektri kasutamine ja sdastmine.
Ohutusnoduded.

Praktilised t66d:

1) lihtsa vooluringi koostamine;

2) materjalide elektrijuhtivuse kindlaks tegemine;

3) lihtsal vooluringil péhineva eseme meisterdamine vai
tuunimine.

4) plakati, mdistekaardi vms koostamine elektri kodusest
kasutamisest ja sadstmisest.
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KAART

kompass, ilmakaared,
magnet, plaan,
pealtvaade, leppemark,
leppevarv, kaart, kaardi
legend, pohi- ja
vaheilmakaared,
korgustik, madalik, saar,
poolsaar, laht, jarv, j6gi,
asulad.

Opilane:
1) saab aru kaardist; leiab koolilmbruse
kaardilt tuttavaid objekte;

2) leiab  Opetaja suunamisel infot
kaardirakenduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, Oppimiseks ning

koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha,
suuremad korgustikud, saared, poolsaared,
lahed, j6ed, jarved ja linnad;

4) maarab suundi kompassiga;

5) markab kodukoha elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

Eesti kaart

Ilmakaared ning nende maaramine kaardil ja looduses.
Tuntumad kérgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved,
joéed, linnad ja kodukoht Eesti kaardil.

Magnetnahtused. Kompass.

Praktilised t66d:

1) magnetite vaheliste tdmbe- ja tdukejdudude uurimine,
erinevate materjalide magneetuvuse uurimine;

2) lihtsa kompassi meisterdamine;

3) ilmakaarte maaramine kaardil.

4) lihtsa plaani koostamine;

5) plaani jargi liikumine kooli Umbruses;

6) orienteerumismangu koostamine.
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Il kooliaste

Il kooliastmes arendatakse edasi Opilase loodusteaduslikku métlemisviisi ning uurimisoskusi.
Kujundatakse oskust sdnastada katsega kontrollitavaid vaiksema mahuga loodusteaduslikke
kusimusi ning hupoteese, katset kavandada, ellu viia ning jareldusi teha. Kisimustele vastuste
otsimiseks innustatakse O&pilasi kasutama ka teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju,
uudisteportaale ning raamatuid, eesti- vdoi muukeelset Wikipediat jms. Kujundatakse esmane
arusaam, kuidas leida usaldusvaarset infot. Oluline on kavandada o&pilaste huvidest ja
kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab véimaldama épilasel
olla loov ning julgustama teda arutlema seatud probleemide Ule, et areneksid &pilase
enesevaljendusoskused, sh loodusteaduslike moistete kasutamise oskus. Slivendatakse dpilaste
keskkonnahoiakuid.

Opilane:
1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades opitud
loodusteaduslikke mdisteid, simboleid ning uhikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide moistmist;

3) kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi téid, sdnastab uurimiskusimusi ja
kontrollib hipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikke mddtevahendeid; analtusib
andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sdnastab igapaevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvaarsust
Opetaja abiga; kasutab 6ppimiseks, koostdoks, andmekogumiseks ning -analllusiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on téenduspdhised ning saadakse slisteemse uurimistoo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus ja seotust tulevaste
karjaarivalikutega, tunneb oma Umbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning valjendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke
eluviise.
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TEEMA, POHIMOISTED

OPITULEMUSED

OPPESISU

4. klass

MAAILMARUUM

Pohimoisted: maailmaruum,
Paike, Maa, Kuu, tiirlemine,
poorlemine, 66péev, aasta,
taht, planeet, satelliit,
Paikeseslsteem, tahtkuju, Suur
Vanker, Péhjanael, galaktika,
astronoomia, energia, vari.

Opilane:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid,
selgitab mudelite toel objekte ja nahtusi:
paikesesusteemi ehitust ning planeetide
liikkumist, 60 ja padeva ning aastaaegade
vaheldumist;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga,
koostab ja esitab valitud Ulevaateid teemal
maailmaruum;

3) arutleb looduse ja maailmaruumi
uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid,
kuidas teadlased koguvad tdendusmaterjali;
4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist
ja murdumist, seostab neid nahtustega
keskkonnas.

Paike ja tahed.

Paikesesusteem.

Tahtkujud.

Galaktikad.

Astronoomia.

Paike kui Maa energiaallikas.

Valgus ja selle levimine.

Praktilised t66d:

1) Paikeseslsteemi mudeli valmistamine, et
illustreerida Paikese ning planeetide suurust ja
nendevahelist kaugust;

2) 60 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tahistaeva vaatlused, Péhjanaela leidmine
tahistaevas;

5) katsete tegemine valguse levimise uurimiseks:
varju tekke, valguse neeldumise, murdumise ja
peegeldumise uurimine.

PLANEET MAA

Pohimaéisted: gloobus, mudel,
looduskaart, riikide kaart,
riigipiir, naaberriik,
kontuurkaart, atlas, ekvaator,
pbhja- ja ldunapoolkera, pohja-
ja ldunapoolus, manner,
ookean, meri, geograafiline

Opilane:

1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi
etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.
2) Tunneb ja naitab gloobusel ja kaardil
mandreid ja ookeane ning suuremaid
Euroopariike;

3) Teab, et atlases on kohanimede register,
mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel.
Erinevad kaardid.

Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad,
tormid, Uleujutused.

Praktilised t66d:
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asend, vulkaan, laava,
maavarin, torm, uleujutus.

Opetaja suunamisel registri jargi vajaliku
koha.

4) Toob naiteid erinevate
looduskatastroofide kohta ning kirjeldab
nende moju loodusele jainimeste
tegevusele.

5) Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa
mudelite piiranguid (nt gloobuse jargi on
raskem nt. marsruuti koostada, kaardid
voivad vananeda), arutleb digikaartide
eelistest.

1) gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine;

2) vulkaani mudeli meisterdamine;

3) 6pitud objektide kandmine kontuurkaardile;

4) erinevate allikate kasutamine, et leida infot
Ulevaate koostamiseks looduskatastroofide kohta;
5) loetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida
on vaja kriisiolukordade Uleelamiseks kodus voi
looduses.

ELU MITMEKESISUS MAAL

Pohimoisted: rakk, ainurakne
ja hulkrakne organism, bakter,
toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine,
arenemine,
keskkonnatingimused, kérb,
vihmamets, maestik, jadavoond,
kivistised, dinosaurused.

Opilane:

1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende
avaldumist erinevatel organismidel (taimed,
loomad, seened, bakterid);

2) kasutab mikroskoopi;

4) selgitab Uhe- ja hulkraksete erinevust;

5) arutleb bakterite tahtsuse ule looduses ja
inimese elus;

6) toob naiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta kérbes, vihmametsas,
maestikes ning jdavoondis;

7) toob naiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Elu tunnused.

Organismide mitmekesisus.

Elu erinevates keskkonna-tingimustes:
vihmametsas, korbes, jaavoondis, maestikes.

Elu teke ja selle arenemine.

Praktilised t66d:

1) T66 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine
jauurimine.

INIMENE

Pohimoisted: elund,
elundkond, nahk, lihased,
luustik, suda, veresoon, arter,
veen, kopsud, maks, magu,
soolestik, meeleelundid, narvid,
peaaju, seljaaju, munandid,

Opilane:

1) seostab inimese elundkonnad vastavate
elunditega ja nende Ulesannetega;

2) analuusib lintsa katse v6i mudeli jargi
inimese elundi voi elundkonna talitlust;

3) pdhjendab tervislike eluviiside olulisust;

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
Elundkondade lUlesanded ja nende seos tervislike
eluviisidega.

Organismi terviklikkus.

Valiskeskkonna moju inimese organismile.
Inimese vdérdlus selgroogsete loomadega.
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munasarjad, emakas,
viljastumine, ndarmed, neerud,
imetaja.

4) péhjendab looduse ja oma elukeskkonna
tundmise ja hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tahtsust inimese elus;

6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
vaartustab tervislikku toitu.

Taimede, loomade, seente ja mikroorganismide
tahtsus inimese elus.
Inimese pbélvnemine.

Praktilised tood:

1) tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video-
javeebimaterjalidega.

2) Ulevaate koostamine inimese seosest Uhe taime-
, looma-, seeneliigi vbi bakteririhmaga;

5. klass

VESI. VEEKOGU KUI
UURIMISOBJEKT

Pohimoisted: aine, aine olek,
tihedus, aurumine, veeldumine,
tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, margamine,
jéesang, suue, lahe, peajogi,
lisajogi, jdestik, voolukiirus,
karestik, juga, suurvesi,
madalvesi, tootjad, tarbijad,
lagundajad, toiduahel,
toiduvdrgustik, héljum, vetikas,

kaldataim, veetaimed, roovkala.

Opilane:

1) leiab infot objektide ja nahtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid
(kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
liilk/objekt, pindpinevus jms);

2) sbnastab koos kaaslastega
loodusteadusliku uurimisktsimuse voi
hlpoteesi, kavandab ja teeb uurimuse
kodukoha veekogu kohta, kogub ja
vormistab andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup);
kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;
4) pakub véimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses madjuteguri;

Loodusteaduslik uurimus.

Vesi. Vee omadused (vee olekud ja nende
muutumine, tihedus, margamine,
soojuspaisumine, vesi kui lahusti).

Jogi jajarv elukeskkonnana.

Jogi ja selle osad. Vee voolamine joes.
Veetaseme kdikumine joes ja vee ringlemine jarves.
Toitainete sisaldus jarvede vees.

Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.
Toiduahelate ja toiduvérgustike moodustumine
tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest.
Eestij6éed ja jarved, nende paiknemine.
Praktilised t66d:

1) kahe Eesti j6e voi jarve vordlemine kaardi ning
teiste infoallikate pdhjal;

2) tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades
audiovisuaalseid materjale;

3) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine,
vee paisumine jaatumisel, vee liikumine
soojendamisel, soojuspaisumine, margamine,
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5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse ule;
toob naiteid, kuidas teadlased koguvad
téendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pdhjal vee
omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega

7) mbéddab aine massi ja vedeliku ruumala
ning valmistab lahust;

8) kirjeldab ja vordleb joe ja jarve
elutingimusi, teab nende tuupilisemaid
liilke;

9) kasutab liikide tundmadppimiseks
maarajaid;

10) selgitab keskkonnatingimuste maoju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi;

11) koostab joe ja jarve kohta toiduahelaid ja
toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okoslisteemides (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad joed,
jarved ning kirjeldab nende asendit.

kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse
uurimine vees).

VEE KASUTAMINE

Pohimoisted: pdhjavesi,
kapillaarsus, allikas, joogivesi,
setitamine, sdelumine,
filtrimine, puhas aine, segu

Opilane:

1) koostab loodusteadusliku joonise
veeringe selgitamiseks;

2) selgitab, kuidas kujuneb p&hjavesi, ning
p6hjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise vbimalusi;

Veeringe.

P&hjavesi ja allikad.

Vee kasutamine. Joogivesi.
Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.
Kalapuuk ja -kasvatus.
Praktilised t66d:




Laagri Kooli dppekava lisa 4
loodusainete ainekava
kinnitatud direktori kk nr 1-5/28; 19.06.2025

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee
puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

4) arutleb, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvaarsust ja leida
maojutegurit;

5) leiab infot objektide ja nahtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal ulevaateid
(kodukoha veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm);
6) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);

7) analliisib oma pere veetarbimist ja teeb
ettepanekuid vee saastmiseks;

1) erinevate omadustega looduslike vete
vordlemine;

2) vee lilkkumise uurimine erinevates pinnastes;
3) veekasutuse uurimine kodus vai koolis.

OHK

Pohimoisted: ohkkond, ohk,
hapnik, susihappegaas,
lammastik, tuul, tuule kiirus,
tuule suund,
kondenseerumine, pilved,
sademed, ilm, hingamine,
pbélemine, kddunemine,
tolmlemine.

Opilane:

1) iseloomustab katsete pohjal 6hu koostist
ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh
digitaalsed andurid, kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

3) leiab infot ilma kohta, teostab
ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi;
4) méddab dhutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust ning maarab
pilvetlupe ja tuule suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pdhjal ilma
Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste

Ohk. Ohu téhtsus. Ohu koostis ja omadused.
Ohutemperatuur ja selle médtmine.
Ohutemperatuuri 66pdevane muutumine. Ohu
liikkumine ja tuul. Kuiv ja niiske 6hk. Pilved ja
sademed. Sademete mootmine. Ilm ja
ilmaennustus.

Ohk elukeskkonnana

Hapniku tahtsus looduslikes protsessides:
hingamine, pélemine ja kddunemine. Organismide
kohastumine 6hkkeskkonnaga. Tolmlemine.

Praktilised tood:

1) 6hu omaduste uurimine: kitnla pélemine
suletud anumas; 6hu kokkusurutavus; 6hu
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pbéhjal éhutemperatuuri, sademete hulka ja
tuule suunda;

6) pakub vdimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse Ule;
toob naiteid, kuidas teadlased koguvad
téendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja sUsihappegaasi
polemise, kddunemise, hingamise ning
fotosuinteesiga;

9) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi.

ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel;
veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri médtmine, pilvisuse ja tuule suuna
maaramine ning tuule kiiruse hindamine;

3) erinevate Eesti piirkondade ilma vérdlemine
ilmaandmete kaartide jargi.

ASULA

Pohimoisted: elukeskkond,
valgusreostus, mura,
vonkumine, parasiit,
inimkaasleja loom, haljastus,
tehiskeskkond.

Opilane:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna

kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja
abiga, koostab ja esitab Ulevaate;

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused
ning kirjeldab nende asendit;

3) teab asula tuupilisemaid liike, koostab
toiduahelaid ja toiduvorke;

4) selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);

5) hindab koduasula elutingimusi ja
keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, mura,
jadtmed, inimkaaslejad loomad); teeb
ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks;

Koduasula elukeskkond.

Elutingimused maa-asulas ja linnas.

Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid.
Valgusreostus.

Heli levimine ja muUra.

Tuulekoridorid. Jadtmed.

Rohe- ja liikumisalad asulates.
Linnaruum tulevikus.

Praktilised t66d:

1) oma kodukohta tutvustava llevaate koostamine
(sh mis on aja jooksul muutunud);

2) 6ppekaik asula elustikuga tutvumiseks;
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6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi
energiaststeemide toimimist koduasulas;
7) kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala,
plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pdhjal heli levimist
erinevates materjalides; seostab heli
kérguse vinkumise sagedusega;

9) anallilisib oma pere vee- voi
energiatarbimist ja hindab nende moju
keskkonnale; teeb ettepanekuid vee,
energia ning materjalide sdastmiseks;

10) hindab inimtegevuse mdju asulale,
arutleb selle tdhtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

11) seostab asula uurimise, kaitse ja
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

3) koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh
samblike esinemise pohjal);

SO0

Pohimoisted: madalsoo, raba,
alves, laugas, turbasammal,
turvas.

Opilane:

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid
(looduskaitsealune liik, looduskaitseala,
turba kasutamine jms);

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning
péhjendab soode rohkust Eestis;

4) nimetab soos enamlevinud liike,
iseloomustab nende kohastumusi soos;

Soode teke ja paiknemine.

Soode areng: madalsoo ja raba.
Turba tekkimine.

Soo elukeskkonnana.
Elutingimused soos.

Soode elustik.

Soode tahtsus. Turba kasutamine.

Praktilised t66d:

1) sookoosluse uurimine 6ppekaigu, mudelite voi
veebimaterjalide pdhjal;

2) turbasambla omaduste uurimine;
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5) koostab soo kohta toiduahelaid ja
toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

6) hindab inimtegevuse mdju soo
kooslustele, arutleb soo tahtsuse ning
kaitsmise vajaduse Ule;

7) seostab looduse uurimise, koosluste
kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

6. klass

MULD. AED JA POLD

Pohimoisted: muld, kivimite
murenemine, mulla tahke osa,
mullasémerad, mulladhk,
mullavesi, huumus,
huumushorisont, liivmuld,
savimuld, fotosuntees,
kodunemine, vaetis,
viljavaheldus, liblikdielised,
mugarbakterid, sumbioos,
kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje,
biotdrje, 6komargis, koogivili,
puuvili, liikk, sort, maitsetaim,
ravimtaim, iluaed.

Opilane:

1) kavandab 6petaja juhendamisel
lihtsamaid praktilisi toid, sdnastab
uurimiskusimusi ja kontrollib hipoteese,
jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikud mootevahendid; analtusib
andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove
ning nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete pdhjal mulla
koostist ja omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust
looduses;

5) kirjeldab mullaelustikku ning
mullaorganismide seoseid;

6) seostab hapniku ja stsihappegaasi
kddunemise, hingamise ja fotoslinteesiga;

Muld elukeskkonnana

Mulla koostis.

Muldade teke ja areng.

Mullaorganismid.

Aineringe.

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve.

Vee liikumine mullas. Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana

Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.

Fotoslntees.

Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed.
P6ld kui kooslus.

Keemilise tdrje moju loodusele.
Mahepollundus.

Inimtegevuse madju mullale. Mulla reostumine ja
havimine.

Mulla kaitse.

Praktilised tood:
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toob naiteid ainete ringkaigu kohta
looduses;

7) kirjeldab ja vordleb péllu/aia elutingimusi,
teab nende tulpilisemaid liike;

8) toob naiteid pdllukultuuride saagikust
mojutavate tegurite, muldade kahjustumise
pohjuste ning tagajargede kohta;

9) hindab inimtegevuse mdoju aia/pollu
kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning
muldade kaitsmise vajaduse Ule;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

1) mullaproovide vétmine, kirjeldamine, mulla ja
turba vordlemine;

2) vee- ja 6husisalduse kindlakstegemine mullas;
3) mullakaeve kirjeldamine Uhe 6pitava koosluse
(aia, pbllu, metsa vdi niidu) naitel;

4) uurimus pollusaaduste (sh
loomakasvatussaaduse) osast igapaevases
menuus ning nende td0tlemisest toiduaineks.

METS

Pohimoisted: polismets,
loodusmets, majandusmets,
jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatuubid:
ndmmemets, palumets,
salumets, laanemets;
Okosusteem.

Opilane:

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi,
teab selle tutpilisemaid liike;

2) vordleb metsakooslusi 6pitud
metsatllpide naitel;

3) koostab metsakoosluste kohta
toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab
toitumissuhteid metsas (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Elutingimused metsas.

Mets kui elukooslus.

Metsarinded.

Nomme-, palu-, laane- ja salumets.

Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised
seosed. Eesti metsad, nende tahtsus ja
kasutamine.

Puidu téotlemine.

Metsade kaitse.

Praktilised t66d:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga
(véimalusel 6ppekaik);

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vérdlemine,
kasutades naidisobjekte voi dppematerjale;

3) uurimus: mets igapaevaelus / metsaga seotud
tarbeesemed;
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4) loomade tegutsemisjalgede uurimine;

LAANEMERI

Pohimoisted: vee soolsus,
lahus, lahusti, lahustunud aine,
riimvesi, rannajoon, laug- ja
jarskrannik, rohevetikad,
pruunvetikad, punavetikad,
p&hjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud, mikroplast.

Opilane:

1) selgitab Ladnemere vahese soolsuse
pbhjuseid ning Ladnemere mdju Eesti
ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi,
teab tlupilisemaid liike;

3) hindab inimtegevuse mdju Ladnemerele,
arutleb mere tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse lle;

4) seostab looduse uurimise, veekogude
kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega;

5) leiab kaardilt Laanemere &darsed riigid,
looduskaitsealad, lahed, vainad,
poolsaared, saared, kirjeldab nende
asendit.

Merevee omadused.

Ladnemere asend ja Umbritsevad riigid, suuremad
lahed, vainad, saared, poolsaared.

Ladnemere moju ilmastikule.

Ladnemere rannik.

Elutingimused Laanemeres.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted
OkosUsteemis.

Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid ning
nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus.

Ladnemere kasutamine ja kaitse

Praktilised t66d:

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et
vorrelda Ladnemere ja maailmamere soolsust;
merevee aurustamine;

2) Laanemere kaardi joonistamine malu jargi
(kujutluskaart);

3) Ladnemere probleemide analultsimine etteantud
situatsioonides.

EESTI LOODUSVARAD

Pohimoisted: loodusvarad,
taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, maavarad, setted,
kivimid, lubjakivi, graniit,
pélevkivi, karjaar, maa-alune
kaevandus, soojus-, tuule-,

Opilane:

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide
omadusi ning seostab need
kasutusaladega;

2) teeb ettepanekuid vee, energia ja
materjalide sdastmiseks;

3) pbhjendab olmejaatmete sortimise ja
t66tlemise vajadust ning sordib olmeprugi;

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine.

Kaevanduste ja karjdaride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid. Kestlik areng.
Praktilised to6od:
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paikese-, vee- ja elektrienergia,
kestlik areng.

4) teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

5) hindab taastuvenergia tootmise ja
kasutamise voimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja taastumatute
loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide Ule ja pakub valja
nende lahendamise voimalusi;

7) koostab ammendunud karjaari
kasutuskdlblikuks keskkonnaks muutmise
kavandi.

1) Eesti kivimite ja setete maaramine, nende
seostamine kasutusaladega;

2) individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kaitumiseks, nt vee- voi
energiatarbimise analuusi, prlgi sorteerimise vms
kaudu;
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[Il kooliaste

Il kooliastmes dpitakse objekte ja nahtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning sGvendatakse
info anallUtilise tdo6tlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades podratakse eraldi
tahelepanu uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste anallUusile,
télgendamisele ja esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja e-keskkondi. Kujundatakse
arusaam, et pole olemas uht universaalset teaduslikku meetodit, mille toel saadakse uusi
teadmisi. Uurimistoid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ning vahenditega kui ka
kasutades arvutisimulatsioone ja teiseseid infoallikaid. Opitakse hindama eri tlipi
infoallikate usaldusvaarsust ning eristama teaduslikku infot mitteteaduslikust. Praktilise
tegevuse kdrval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi Ulesandeid, et arendada dpilaste
abstraktset motlemist. Koduste toddega kinnistatakse klassis 6pitut ning juhitakse 6pilasi
rakendama klassis omandatud teadmisi igapaevaelu tegevustes. Kdérgemat jarku
motlemise ja hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid probleemipdhiseid
oppemeetodeid, sh arutelusid, rollimange, juhtumiuuringuid, tehisasjade voi lahenduste
disainimist jms.

Opilane:
1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades
Opitud loodusteaduslikke mdisteid, simboleid ning Uhikuid; saab aru lihtsamast
loodusteadustekstist; kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide
maoistmist;

3) kavandab 6petaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid, sbnastab uurimisklisimusi ja
kontrollib hupoteese, jargides ohutusndudeid ning valides sobilikke mdotevahendeid;
anallusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sdnastab igapaevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist mdtlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvaarsust dpetaja abiga; kasutab dppimiseks, koostdoks, andmekogumiseks ning -
anallusiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse slisteemse
uurimistod tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende
arenguga seotud riske;

7) mdistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus ja seotust tulevaste
karjaarivalikutega, tunneb oma iumbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia
valdkonnaga seotud elukutseid;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning valjendab
hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku
arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kaitub turvaliselt
ning jargib tervislikke eluviise.

25
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7. klass
TEEMA, POHIMOISTED OPITULEMUSED OPPESISU
INIMENE UURIB Opilane: Loodusteadused ja tehnoloogia.

LOODUST

Pohimoisted: hipotees,
mootmine, fuusikaline
suurus, mootuhik,
mobteriist, pikkus,
pindala, ruumala.

1) sénastab uurimisprobleeme ja -
kisimusi ning hipoteese, mida saab katse
vOi vaatluse kaudu uurida (kontrollida),
plaanib ja korraldab koos kaaslastega
katseid, kogub andmeid, vormistab
tulemused tabelite ja joonistena; teeb
andmete pdhjal kehtivaid jareldusi, esitab
tulemused (sh digitaalselt);

2) eristab katses séltumatu ja sdltuva
muutuja; moistab kérvalmuutujate
kontrollimise vajadust;

3) moistab korduskatsete ja
kontrollkatsete vajadust; analliusib
kogutud andmete usaldusvaarsust ning
jarelduste kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia
arengu ning tahtsuse ule igapaevaelus ja
Uhiskonnas; toob naiteid nende
vastastikuste seoste kohta;

6) mdéddab vdi maarab kujundi pindala,
keha ruumala.

Teaduslik meetod.

Uurimuse etapid.

Vaatlus ja katse.

M66tmine loodusteadustes, mooteriistad,
mooteuhikud, médtmistulemuste usaldusvaarsus.
Andmete graafiline esitamine.

Praktilised t66d:

e moodteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

e keha pikkuse, pindala ja ruumala md6tmine,
tulemuste usaldusvaarsuse
hindamine, graafikute koostamine;

e bioloogiliste, geograafiliste vdi kodulooliste
objektide vaatlemine, uurimine, kirjeldamine ja
maodtmine.

AINETE JA KEHADE
MITMEKESISUS

Opilane:

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul.
Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide levik.
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Pohimoisted: aatom,
aatomituum,
elektronkate, molekul,
puhas aine, segu, lahus,
mass, tihedus, liit- ja
lihtaine, loodusteaduslik
mudel

1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja
molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pohjal ainete valemeid;
2) arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse
ule;

3) eristab aineid ja materjale nende
omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse)
uurimise pohjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning
péhjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise
sisaldusega lahuse, toob naiteid lahustite,
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning
selgitab lahuste tahtsust looduses ning
igapaevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid
meetodeid;

7) pohjendab aineosakeste
vastastikmojuga tahkiste kuju sailivust ja
kédvadust, vedelike voolavust ning gaaside
lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade,
nahtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga;
esitab uurimise tulemusi;

9) maarab keha/aine tiheduse.

Aine olekud.
Aine tihedus.
Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Praktilised tood:

e erineva soolasisaldusega lahuste omaduste
uurimine

e etteantud segu lahutamine koostisosadeks,
kasutades setitamist, nérutamist, filtrimist,
aurustamist, destilleerimist;

e aine/materjali/keha tiheduse maaramine;

e molekulide mudelite koostamine, valemite
koostamine molekulide mudelite pdhjal;

e tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist
kasutades paberkromatograafiat.
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LOODUSNAHTUSED

Pohimoisted: energia,
mehaaniline liikumine,
trajektoor, teepikkus,
aeg, kiirus,
soojusulekanne,
soojusjuhtivus,
konvektsioon,
soojuskiirgus, keemiline
reaktsioon, polemine,

hingamine, fotoslntees.

Opilane:

1) eristab fUusikalisi, keemilisi ja
bioloogilisi nahtusi ning toob naiteid
nendevaheliste seoste kohta;

2) seostab soojusllekande ja energia
muundumise nahtusi looduslike
protsesside ning igapaevaeluga;

3) toob naiteid energia jadvuse seaduse
kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute muutuseid
sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu,
harmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise ja
fotoslinteesi naitel, et keemilistes
reaktsioonides energia eraldub voi
neeldub;

6) valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;

7) moddab voi maarab lilkumise kiirust.

Flusikalised, keemilised ja bioloogilised nahtused.
Liikumine ja kiirus.

Energia.

Energia liigid.

Energia Ulekandumine ja muundumine.
Soojusulekande liigid.

Keemiline reaktsioon. Fotosuntees.

Praktilised t66d:

e liikuva keha kiiruse maaramine;

e erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise
uurimine ning graafiline kujutamine
digikeskkonnas;

e keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine
igapaevaseid aineid kasutades;

e keemilise energia muundamine elektrienergiaks
(nt kartulipatarei).

ELUSJAELUTA
LOODUSE SEOSED

Pohimoisted:
susinikuringe,
kohanemine ja
kohastumine,
kasvuhooneefekt, toote
olelusring.

Opilane:

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid
susinikuringe naitel;

2) seostab kohastumusi fuUsikaliste ja
keemiliste keskkonnatingimustega;

3) analuusib enda tegevuse voimalikku
keskkonnamadju ja 6koloogilist jalajalge;
4) pohjendab energiasaastu vajadust;

Susinikuringe 6kosusteemides.

Kohastumine flusikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.

Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Saastev eluviis.

Okoloogiline jalajalg.

1) susinikuringe uurimine puu ja puidu naitel, sh puu
vanuse maaramine aastarongaste jargi;
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5) péhjendab materjalide taaskasutamise
olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja vbimete
sobivust 6pingute jatkamiseks
loodusteaduste voi tehnoloogia erialadel.

2) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste
uurimine;

3) Uhe toote (naiteks paberi, plastpudeli) olelusringi
uurimine;

4) toote valmistamine taaskasutatavatest
materjalidest;

5) pere 6koloogilise jalajalje arvutamine ja analuus.
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7. Bioloogia

Bioloogial on oluline koht &pilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat
Oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele
ning l6imitakse opet teiste loodusteadustega, nagu keemia, flusika ja geograafia, ning
matemaatikaga. Tahtsal kohal on igapaevaelu probleemide lahendamise ja péhjendatud
otsuste tegemise oskused.

Bioloogia 6ppimise kaudu omandab 6&pilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase
padevuse ning mitu teist elutahtsat padevust. Ta 06pib vaartustama saastvat ja
vastutustundlikku eluviisi ning omandab pusiva positiivse hoiaku kdige elava suhtes, et ka
tulevikus olla kodanikuuhiskonna aktiivne liige ning osata loodus- ja keskkonnakaitse
kisimustes kaasa raakida.

Oppimise kaigus areneb igapaevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja
kompetentsete otsuste langetamise oskus, mis suurendab Uhtlasi dpilase toimetulekut
loodusja sotsiaalkeskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud
l6imituna teistes 6ppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale
Oppimisele.

Bioloogiadppe eesmargid on saada Ulevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse,
nende ehituse ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse
printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimadisted ning tutvuda
inimese eripara ja tervislike eluviisidega. Seejuures opib dOpilane kasutama bioloogiale
omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle
téeparasuse hindamine.

Oppimine lahtub &pilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest ja tema véimete
mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui
loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes, mis muu hulgas valjendub teadlikult
vastutustundlikus ja sdastvas suhtumises oma elukeskkonnasse ning eetiliste, moraalsete
ja esteetiliste aspektide arvestamises igapaevaelu probleeme lahendades.

Ope on épilaskeskne, arvestades erinevate koostédvormide arendamisel dpilase ealisi ja
individuaalseid isedrasusi. Uks aktiivéppe po&himébtteid jargiva &ppe réhuasetus on
omandada teaduslik meetod ning rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest
keskkonnast tulenevaid probleeme lahendades.

Opilane saab (ilevaate niiidisaja bioloogia p6hilistest saavutustest, seaduspéarasustest,
teooriatest ning tulevikusuundumustest, see aitab teda Uhtlasi tulevast elukutset valida.
Oppes omandab 6pilane erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes
leiduva teabe tbeparasuse hindamise oskuse. Kdige sellega kujunevad &pilasel teadmised
jaoskused, mis véimaldavad erinevaid loodusnahtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.
Opilase sisemise 6pimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivdppe meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja projektdpet, rollimange,
diskussioone, dispuute, ajuriinnakuid, mdistekaartide koostamist, duesdpet, 6ppekaike,
ekskursioone jne. Arvestataval kohal on referaatide ja suuliste ning stendiettekannete
koostamine. Kdigis dppeetappides kasutatakse tanapéaevaseid
infotehnoloogiavahendeid.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistéodel, mida
tehes saavutab dpilane probleemide esitamise, hiipoteeside sdnastamise ja katsete voi
vaatluste plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub toévahendite
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korrektse kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Tahtsal
kohal on saadud tulemuste anallusi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvdtliku esituse
oskus.

7.1. Teadmised, oskused ja hoiakud
P&hikooli l&petaja:

1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja
seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sdastva arengu péhimaétteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapaevaelu probleeme
lahendades ning pdhjendatud otsuseid langetades;

4) oskab sdnastada uurimisklsimusi, plaanida, korraldada ohutusnéudeid silmas
pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud tulemusi
suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab
seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

6) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste
loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia
arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tdhtsusest
igapaevaelus;

7) on omandanud ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja
-oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks 6ppeks.
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TEEMA, POHIMOISTED OPITULEMUSED OPPESISU
7. klass
BIOLOOGIA Opilane: Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning

UURIMISVALDKOND

Pohimaéisted: bioloogia,
vaatlus, katse ehk
eksperiment, organism.

1) analuilsib bioloogiateadmiste ja -
oskuste vajalikkust igapaevaelus ning
erinevates elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja
baktereid;

3) toob naiteid erinevate
organismirihmade eluavaldustest (elu
tunnustest).

roll tanapaeva tehnoloogia arendamisel.
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks,
seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende
valistunnuste vordlus. Eri organismirGhmade
esindajate eluavaldused.

Praktilised t66d:

1) margpreparaadi valmistamine ning erinevate
objektide vordlemine mikroskoobiga;

2) eri organismirUhmade valistunnuste vordlemine
looduslike objektide voi veebist saadud materjalide
alusel.

SELGROOGSETE
LOOMADE TUNNUSED

Pohimoisted:
selgroogne loom,
selgrootu loom,
meeleelund,
elukeskkond, elupaik
Selgroogsete loomade
aine- ja energiavahetus

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate,
kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga;

2) anallusib imetajate, lindude, roomajate,
kahepaiksete ja kalade erinevate meelte
kohastumuste olulisust séltuvalt nende
elupaigast ja -viisist;

3) selgitab ja toob naiteid selgroogsete
loomade tahtsusest looduses ja
inimtegevuses ning pdhjendab nende
kaitsega seotud piiranguid, toob naiteid
kaitsealustest liikidest ja selgitab nende
ohustatuse pdhjuseid.

Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
Selgroogsete loomade kohastumused eluks oma
elukeskkonnas.

Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate meelte
sbltuvus loomade eluviisist.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
kalade osa looduses ning inimtegevuses.

Loomade puugi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.

Praktilised tood:
1) selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja
vordlemine (nt kala lahkamine, linnu sulgede ehituse
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uurimine, imetajate kehakatete voi koljude
vordlemine);

2) selgroogsete loomade tegevusjalgede leidmine,
uurimine ja selgroogsete mitmekesisuse
kaardistamine kooli lAhiimbruses.

SELGROOGSETE
LOOMADE AINE-JA
ENERGIAVAHETUS

Pohimoisted:
ainevahetus, hingamine,
seedimine, organ, stida,
suur vereringe, vaike
vereringe, ldpus, kops,
6hukott, magu, soolestik,
kloaak, pusisoojane,
kdigusoojane,
loomtoidulisus,
taimtoidulisus,
segatoidulisus, lepiskala,
roovkala, roovloom,
saakloom

Opilane:

1) selgitab aine- ja energiavahetuse
omavahelisi seoseid;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid
toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eriparaga;

3) seostab eri selgroogsete loomarihmade
hingamis- ja vereringeelundkonna eripara
pusi- ja kdigusoojasusega;

4) toob naiteid ebasoodsate elutingimuste
Uleelamise viiside kohta pusi- ja
kdigusoojastel loomadel.

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripara soéltuvalt toidust:
hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu
seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rihmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
l6pused vees ja kopsud 6hkkeskkonnas elavatel
organismidel, kopsude eripara lindudel, naha kaudu
hingamine.

Pusi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade
stidame ja vereringe vordlus ning ebasoodsate
aastaaegade lleelamise viisid.

Praktilised tood:

1) laboratoorne véi virtuaalne uurimistoo toidu voi
hapniku moéjust organismide elutegevusele;

2) selgroogsete seede- vdi vereringeelundkonna voi
mone elundi mudeli meisterdamine kdeparastest
vahenditest.
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SELGROOGSETE
LOOMADE
PALJUNEMINE JA
ARENG

Pohimoisted:
lahksugulisus, suguline
paljunemine, munarakk,
seemnerakk,
viljastumine, kehasisene
viljastumine, kehavaline
viljastumine, haudumine,
otsene areng, moondega

Opilane:

1) analuilsib kehasisese ja -valise
viljastumise eeliseid ning lootelise arengu
erinevusi selgroogsete loomade ruhmadel;
2) vordleb otsest ja moondelist arengut
ning toob selle kohta naiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste
eest hoolitsemise vajadust eri rithmade
paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade paljunemist mojutavad
tegurid. Erinevate selgroogsete loomade kehasisene
ja kehavaline viljastumine ja lootelise arengu
eripara. Moondega ja otsene areng. Stnd ja sellele
jargnev areng.

Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel ning
selle seos paljunemise ja arengu eriparaga.

Praktilised t66d:
1) kanamuna ehituse uurimine

areng.
SELGROOGSETE Opilane: Selgroogsete loomade taiustumine evolutsiooni
LOOMADE 1) selgitab selgroogsete loomade kaigus. Toendid polvnemisest.

EVOLUTSIOON

Pohimoisted:
evolutsioon, evolutsiooni
toendid, kivistis.

taiustumist evolutsiooni kaigus;
2) toob naiteid tdenditest selgroogsete
loomade pbélvnemise kohta.

Praktilised t66d:
1) fossiilide vaatlus

8. klass

TAIMEDE TUNNUSED JA
ELUPROTSESSID

Pohimoisted:

rakk, rakukest,
rakumembraan,
rakutuum, mitokonder,
klorofull, kloroplast,

Opilane:

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende
peamisi osi joonistel ning anallUsib nende
osade Ulesandeid;

2) analliusib distaimede organite ehituse ja
talitluse kooskola, seostab seda ainete
liikumisega taimes, taime kasvukohaga
ning paljunemise ja levimise viisiga;

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum,
membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma ehk
tsttoplasma, tsutoplasmavoérgustik, ribosoomid,
plastiidid, vakuoolid) ehitus ning talitlus. Taimeraku
vordlus loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse
kooskdla. Fotosuinteesi Uldine kulg, selle tahtsus ja
seos hingamisega. Téusev ja laskuv vool taimedes.
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kromoplast, leukoplast,
vakuool, kude, ohulohe,
téusev vool, laskuv vool,
fotoslintees,
anorgaaniline aine,
orgaaniline aine, 0is,
tolmukas, emakas,
tolmlemine, seeme, vili,
kabi, mittesuguline
paljunemine, eoseline
paljunemine, eos,

vegetatiivne paljunemine.

3) koostab ja analliisib skeeme
fotosunteesi lahteainetest, ldppsaadustest
ja protsessi mojutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosUnteesi ja hingamise
tahtsust taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimerihmadele
iseloomulikku valisehitust ning toob
naiteid Eesti tavaliste (enamlevinud)
taimede kohta;

6) anallusib sugulise ja mittesugulise
paljunemise eeliseid eri taimede naitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis-
ja levimisviise ning toob nende kohta
naiteid;

7) analUusib taimede osa looduse kui
terviksUsteemi jatkusuutlikkuse tagamisel
jainimtegevuses ning toob selle kohta
naiteid.

Suguline ja mittesuguline paljunemine. Putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus. Taimede
kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede
arenguks vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sGnajalgade ja osjade,
paljaseemnetaimede ning katteseemnetaimede ehk
Oistaimede valisehituse pohijooned. Naited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri taimerihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku
vordlus. Taimede taiustumine
evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed.

Praktilised t66d:

1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli
lahiimbruses;

2) fotoslnteesi modjutavate tegurite uurimine
praktilise t66 voi arvutimudeliga;

3) margpreparaadi valmistamine taime kattekoest;
4) taimede dite, viljade kogumine, vordlemine;

5) toataime kasvatamine pistikust voi tltartaimest
(santpoolia, tradeskantsia voi kalanhoe).

SEENTE TUNNUSED JA
ELUPROTSESSID

Pohimoisted: ainurakne,
hulkrakne, kaarimine,

Opilane:

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;
2) kirjeldab erinevate seenerUhmade ja
samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta

Seente valisehituse ja peamiste talitluste vordlus
taimede ja loomadega. Seente valisehitus ja
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente
naitel . Seente paljunemine eoste ja pungumise teel.
Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
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pungumine, simbioos,
mukoriisa, mutseel.

naiteid, sh selgitab parasiitluse ja
sUmbioosi tahtsust;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise
viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

4) analuusib seente ning samblike osa
looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta naiteid, vaartustades neid
eluslooduse tahtsate osadena;

5) teab tdhtsamaid s6ddavaid ja murgiseid
seeneliike ja tunneb neid looduses éara.

organismidest, parasitism ja sumbioos. Kdarimiseks
vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle valtimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise
eripara, uute kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.
Enamlevinud s66davad ning murgised seened ja
nende tunnused.

Praktilised t66d:

1) seente valistunnuste vordlemine, kasutades
naidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale;
2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3) uurimistdo hallitus- vdi parmseente arengut
mojutavate tegurite leidmiseks;

4) praktiline 1606 vdi arvutimudeli kasutamine éhu
saastatuse hindamiseks samblike leviku jargi.

SELGROOTUTE
LOOMADE TUNNUSED
JA ELUPROTSESSID

Pohimoisted: trahhee,
lihtsilm, liitsilm, suised,
kombits, tundel,
liitsugulisus,
lahksugulisus,
tdismoondega areng,
vaegmoondega areng,

Opilane:

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete
loomade ehitust ning selgrootute
olulisemate rthmade tunnuseid, toob
vastavate loomaruhmade kohta naiteid;
2) seostab erinevate selgrootute loomade
valisehituse ja kohastumuse liikuda,
hingata, toituda ning orienteeruda nende
elukeskkonnas;

3) anallusib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid
erinevatel selgrootute rthmadel ning

Selgrootute loomade Uldiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kasnade, ainuddssete, usside,
limuste, lUlijalgsete peamised tunnused, levik ning
tahtsus looduses ja inimese elus. Lulijalgsete
(koorikloomade, amblikulaadsete ja putukate)
valisehituse voérdlus. Tavalisemate putukarGthmade
(liblikad, mardikad, kiilid, sdased) valistunnuste
erinevused. Limuste (tigude ja karpide) valistunnuste
erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute
loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.
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vastne, nukk, parasitism,
peremees,

selgitab ja toob naiteid otsese ning tais- ja
vaegmoondelise arengu kohta;

Selgrootute hingamine lopuste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toidu

vaheperemees. 4) selgitab parasiitse eluviisiga hankimise viisid ja organid.
organismide arengu valtel Usside, limuste ning lulijalgsete liit- ja lahksugulisus.
peremeesorganismi, toiduobjekti ja Peremeesorganismi ning vaheperemehe
elupaiga vahetamise tahtsust ning toob vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu
selle kohta naiteid; eripara otsese arengu, tais- ning vaegmoondelise
5) anallusib erinevate selgrootute arenguga loomadel.
loomade osa looduses ja inimtegevuses,
vaartustades selgrootuid eluslooduse Praktilised t66d:
olulise osana, ning toob selle kohta 1) selgrootute loomartihmade iseloomulike
naiteid. valistunnuste vordlemine, kasutades naidisobjekte
vOi veebipbhiseid dppematerjale ning sisuloomeks
sobivaid digikeskkondi;
2) lulijalgsete loomade valistunnuste vordlemine
luubi vdi binokulaariga;
3) praktiline 166 vbi arvutimudeli kasutamine vee
reostuse hindamiseks vee-selgrootute leviku alusel.
ELUSLOODUSE Opilane: Bioloogilise evolutsiooni olemus ja toéendid.

EVOLUTSIOON

Pohimoisted:
bioevolutsioon,
olelusvéitlus, looduslik
valik, liigiteke, mandunud
elundid, fossiilid.

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni
olemust ning toob naiteid evolutsiooni
téendite kohta looma- ja taimeriigis;
2) péhjendab olelusvditluse tekkepdhjusi
ja seostab olelusvditluse loodusliku
valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate
organismirihmade evolutsiooni
péhisuundi;

4) toob naiteid inimese evolutsiooni
olulisemate etappide kohta.

Loodusliku valiku kujunemine olelusvoitluse
tagajarjel. Liikide teke ja suuremate
organismiruhmade, taime-ja loomariigi evolutsioon.
Inimese evolutsioon.

Praktilised tood:
1) evolutsiooni ajatelje koostamine.
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OKOLOOGIA JA
KESKKONNAKAITSE

Pohimoisted:

liik, populatsioon, levila,
okosusteem, kooslus,
eluta looduse tegurid,
eluslooduse tegurid,
aineringe, konkurents,
looduslik tasakaal,
keskkonnakaitse,
looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus ehk
elurikkus, biosfaar,
rohepodre, looduse
isevaartus.

Opilane:

1) selgitab okosusteemide ja biosfaari
struktuuri ning toob selle kohta naiteid;

2) analliusib elus- ja eluta looduse tegurite
moju eri organismiruhmadele ning toob
selle kohta naiteid;

3) anallusib diagrammidel ja tabelites
esitatud infot keskkonnategurite moju
kohta organismide arvukusele;

4) analuusib organismide vahelisi seoseid
okosusteemis, moistab eluslooduses
toimuvaid protsesse ja hindab
inimtegevuse positiivset ja negatiivset
moju populatsioonidele ning
OkosUsteemide pusimisele;

5) mdistab rohepdodrde vajalikkust ning
markab keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel véimalusi nende
leevendamiseks;

6) selgitab ja vaartustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega
seotud dilemmaprobleeme.

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide,
Okoslisteemi ja biosfaari struktuur.

Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (0koloogilised tegurid)
ning nende maoju eri organismirthmadele. Biomassi
juurdekasvu puramiidi moodustumine ning
toiduahela lilide arvukuse leidmine.

Inimtegevuse positiivhe ja negatiivne moju
populatsioonidele ja 6koslisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse tahtsus ja
kaitse. Kliimamuutuste moju elurikkusele. Liigi- ja
elupaigakaitse. Naiteid keskkonnaprobleemide
podhjustest, olemusest ja leevendamise
voimalustest. Rohepdore.

Praktilised t66d:

1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse
soltuvuse kohta dkoloogilistest teguritest;

2) seoste leidmine toiduahela lilide arvukuse ja
biomassi juurdekasvu vahel arvutimudeli abil;

3) loodusliku tasakaalu muutumise seadusparasuste
uurimine arvutimudeliga.
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9. klass
MIKROORGANISMIDE Opilane: Bakterite ja algloomade vérdlus loomade ning
EHITUS JA 1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste | taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga

ELUPROTSESSID

Pohimoisted: bakter,
algloom, viirus, silmtapp,
pooldumine, aeroobne
eluviis, anaeroobne
eluviis.

péhitunnuste eripara vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob naiteid bakterite ja algloomade
leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses
ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire
paljunemise ja pusieoste moodustumise
olulisust bakterite levikus;

3) anallusib ning selgitab bakterite ja
algloomade tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu
bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid
bakteritest, viirustest ja algloomadest
pohjustatud haigusi nende levikuviisidega
ning teab, kuidas neid valtida.

mikroorganismide levik ning tahtsus. Bakterite
aeroobne ja anaeroobne eluviis. Kaarimiseks
vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja levik.
Toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste valtimine.
Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripara. Viirustega
nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.
Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Praktilised t66d:

1) bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine
arvutimudeliga;

2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri
kasvatades;

3) jogurti valmistamine juuretise abil.

INIMESE KOED JA
ELUNDKONNAD

P6ohimoisted: tugi- ja
liikumiselundkond,
seedeelundkond,
narvisusteem, vereringe,
hingamiselundkond,
erituselundkond,
suguelundkond, nahk,

Opilane:

1) vordleb ja pdhjendab eri kudede ehituse
ja talitluse seotust ning Ulesandeid; toob
naiteid eri elundite, kudede ja
elundkondade kohta;

2) analliUsib naha ehituse ja talitluse
kooskdla kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni
taitmisel; vaartustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi.

Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja
kudedest (epiteel-, side-, narvi-, lihaskude). Kudede
eripdrad, nende ehituse seos talitlusega.

Naha ehitus ja lGlesanded. Naha roll infovahetuses
véliskeskkonnaga. Naha tervishoid.

Praktilised t66d:

1) naha tundlikkuse maaramine selle erinevates
piirkondades;

2) loomsete kudede ehituse vdrdlemine
mikroskoobiga.
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epiteel-, lihas-, side-,
narvikude.

LUUD JA LIHASED

Pohimoisted: toes,
lameluu, toruluu, lihas,
liiges, luuudi, kadsnollus.

Opilane:

1) eristab joonisel vo6i mudelil inimese
peamisi luid ning lihaseid;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning
talitluse kooskola, vordleb sile-, voot- ja
sudamelihaste ehitust ning talitlust;

3) analluidsib erinevate luudevaheliste
Uhenduste seoseid nende Ulesannetega
ning toob nende kohta naiteid;

4) analuusib dige toitumise ja treeningu
maoju tugi- ja liikumiselundkonnale ning
toob selle kohta naiteid; peab tahtsaks
enda lihaste tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete
loomade tugi- ja liikumiselundkonnas. Luude
ehituse isedrasused. Luudevaheliste Uhenduste
tulbid ja tahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe
mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega.
Treeningu ja toitumise moju tugi- ja
liikumiselundkonnale.

Praktilised t66d:

1) uurimistoo lihasvasimuse tekke ja treenituse
seosest;

2) kanatiiva lahkamine.

VERERINGE

Pohimoisted: suda,
veresoon, arter, veen,
kapillaar, arteriaalne veri,
venoosne veri, vererohk,
elektrokardiogramm,
hemoglobiin, punane
vererakk, valge vererakk,
vereliistak, vereplasma,
huubimine, lUMT,
lumfis6lm, antikeha,
immuunsus,

Opilane:

1) analulsib inimese vereringeelundkonna

jooniseid ja skeeme;

2) seostab sudame, erinevate veresoonte

ehituse ja vere koostisosade eripara
nende talitlusega;
3) seostab inimese sagedasemaid

sldame- ja veresoonkonnahaigusi nende

tekkepdhjustega ning vaartustab

vereringeelundkonda ja immuunsusteemi

tugevdavat eluviisi;

4) selgitab vere osa organismi luhi- ja
pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsusteemi hairete tekkimist ning

Udame ning suure ja vaikese vereringe osa inimese
aine- ja energiavahetuses. Erinevate veresoonte
ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostis ja
koostisosade Ulesanded.

Vere osa organismi immuunsulsteemis. Immuunsuse
kujunemine: lUhi- ja pikaajaline

immuunsus. Immuunslsteemi ja vaktsineerimise
osa bakter- ja viirushaiguste valtimisel.
Immuunsusteemi haired, allergia, HIV ja AIDS.
Treeningu madju vereringeelundkonnale.
Sudamelihase ala- ja Ulekoormuse tagajarjed.
Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala vererdhu
pdhjused ja tagajarjed.

Praktilised t66d:
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immuunsusteem, HIV,
AIDS.

vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste
valtimiseks.

1) uurimistoo fuusilise koormuse mojust pulsile voi
vererdhule.

SEEDIMINE JA
ERITAMINE

Pohimaoisted: valgud,
rasvad, susivesikud,
kiudained, ensuum,
vitamiin, sulg, maks,
sapp, kdhunaare,
peensool, soolehatt,
jamesool, neer, uriin.

Opilane:

1) koostab ning analuusib
seedeelundkonna ehituse jooniseid ja
skeeme ning selgitab nende alusel toidu
seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, susivesikute,
vitamiinide, mineraalainete ja vee
Ulesandeid inimorganismis ning nende ule-
vOi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;
3) hindab neerude, kopsude ja haha osa
jadkainete eritamisel.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust mojutavad tegurid.
Toitainete vajadus ning tervislik toitumine, ule- ja
alakaalulisuse pdhjused ning tagajarjed.

Neerude Uldine to0pdhimote vere pusiva koostise
tagamisel. Kopsude ja naha eritamisilesanne.

Praktilised t66d:

1) inimese energiavajadust mdjutavate tegurite
uurimine praktilise td6ga voi arvutimudeliga;

2) isikliku toitumisharjumuse analius;

3) piimavalkude lagunemine HCl ja pepsiini toimel;
4) tarklise tdestamine joodilahusega.

HINGAMINE

Pohimoisted: hingetoru,
kopsutoru, kopsusomp,
hingamiskeskus,
gaasivahetus,
rakuhingamine.

Opilane:

1) analulsib hingamiselundkonna ehituse
ja talitluse kooskadla;

2) koostab ning analliusib jooniseid ja
skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest ning sisse- ja valjahingatava 6hu
koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku
Ulesannet rakkudes, sisse- ja
valjahingamist ning hingamise
regulatsiooni;

4) analuusib treeningu maoju
hingamiselundkonnale;

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse-
javaljahingatava 6hu koostise vordlus. Hapniku
Ulesanne rakkudes (rakuhingamine). Organismi
hapnikuvajadust maaravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treeningu moju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad haigused ning
nende valtimine.

Praktilised t66d:

1) praktilise t606 voi arvutimudeliga kopsumahu,
hingamisslugavuse ja -sageduse ning omastatava
hapniku hulga seoste uurimine.
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5) selgitab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepdhjusi ja haiguste valtimise
vbimalusi.

PALJUNEMINE JA
ARENG

Pohimoisted:

emakas, munasari,
seemnesari, munand,
ovulatsioon, sperma,
munajuha, loode,
platsenta, nabanoor,
sunnitamine, kliiniline
surm, bioloogiline surm.

Opilane:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna
ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja
seemnerakkude ehitust ning arengut,
selgitab munaraku viljastumist ja seda
mojutavaid tegureid ning toob naiteid
muutuste kohta loote arengus;

3) seostab inimorganismi anatoomilisi

vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse
vordlus. Muna- ja seemnerakkude klipsemine.
Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja
sunnitus. Inimorganismi talitluse muutused suUnnist
surmani.

Praktilised t66d:

1) oskab selgitada skeemi vdi joonise abil enda
suguelundkonnas toimuvaid protsesse;

2) rasestumisvastaste vahendite vordlemine.

TALITLUSTE
REGULATSIOON

Pohimoisted: peaaju,
seljaaju, narv, narvirakk,
retseptor, narviimpulss,
dendriit, neuriit, refleks,
sisendrenaarmed,
hormoon.

Opilane:

1) selgitab kesk- ja piirdenarvislisteemi
ehitust ning pdhillesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle
talitlusega; koostab ja anallusib
refleksikaare skeeme ning selgitab nende
alusel selle talitlust;

3) seostab erinevaid sisendrenaarmeid
nende toodetavate hormoonide toimega;
4) selgitab narvislisteemi ja hormoonide
osa elundkondade talitluste
regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisusteemi
kahjustavate ainete tarbimisse.

Kesk- ja piirdenarvislisteemi ehitus ning Ulesanded.
Narviraku ehitus ja rakuosade llesanded.
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narvisusteemi
tervishoid. Narvisusteemi kahjustavad ained.
Peamised sisendérenaarmed ja nende toodetavate
hormoonide Ulesanded.

Elundkondade koostd6 inimese terviklikkuse
tagamisel. Narvislisteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.

Praktilised t66d:

1) reaktsioonikiirust mojutavate tegurite
maaramiseks ja dpilaste reaktsioonikiiruse
vordlemiseks;

2) refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga;
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INFOVAHETUS
VALISKESKKONNAGA

Pohimaoisted: pupill,
silmalaats, vorkkest,
vikerkest, kepikesed,
kolvikesed, kollatahn,
pimetahn, lihinagevus,
kaugelenagevus,
varvipimedus, korvalest,
valiskorv, keskkorv,
sisekorv, trummikile,
kuulmeluud, kuulmetéri,
tigu, poolringkanalid,
tasakaaluelund,
retseptor, haisterakk.

Opilane:

1) analuusib silma osade ja suuraju
nagemiskeskuse koost6od
nagemisaistingu tekkimisel ning
télgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lUhinagelikkuse
tekkepdhjusi ning ndgemishairete valtimise
ja korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja
tasakaalumeelega ning vaartustab
meeleelundeid saastvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehitust
ning talitlust.

Silma ehituse ja talitluse seos. Nagemishairete
valtimine ja korrigeerimine. Kérvade ehituse seos
kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishairete
valtimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse
seosed.

Praktilised t66d:

1) meeleelundite tundlikkuse maaramiseks;
2) nagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine
arvutimudeliga.

PARILIKKUS

Pohimoisted: parilik
muutlikkus, mitteparilik
muutlikkus, mutatsioon,
kromosoom, DNA, geen,
dominantsus,
retsessiivsus,
geenitehnoloogia.

Opilane:

1) analulsib parilikkuse ja muutlikkuse osa
inimese tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning
kromosoomide seost ja osa parilikkuses
ning geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete
geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikallesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku
muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel
ning analtusib diagrammidel ja tabelites
esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatuse kohta;

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses. Geenide parandumine ja nende
maaratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaulesannete lahendamine. Pariliku
muutlikkuse tahtsus.

Mittepariliku muutlikkuse poéhjused ja tahtsus.
Organismide parilikkuse muutmise véimalused ning
sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised
kisimused. Parilike ja pariliku eelsoodumusega
haiguste vordlus ning haigestumise valtimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud
elukutsed.

Praktilised t66d:
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5) toob néiteid geenitehnoloogia
tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise
vbimalusi, tuginedes teaduslikele ja
teistele kaalukatele seisukohtadele;

6) toob naiteid parilike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste valtimise
vOimaluste kohta ning analuusib neid;
7) oskab selgitada inimeste parilikku ja
mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub
sellesse maistvalt.

1) parilikkuse seaduspéarasuste avaldumise ja
muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga;

2) uurimistdo mittepariliku muutlikkuse ulatusest
vabalt valitud organismide tunnuste pohjal;

3) pariliku ja mittepariliku muutlikkuse kohta
taiendava info otsimine internetist ja selle
usaldusvaarsuse hindamine.
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8. Geograafia

Geograafial on oluline panus ©&pilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning kaoigi
tldpadevuste arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusdpetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Geograafia loob head eeldused nii valdkonnatileseks
oppimiseks kui ka loodus- ja sotsiaalainete l6imimiseks, aidates Opilastel naha seoseid
matemaatikas, fllusikas, bioloogias ja keemias ning ajaloos ja Uhiskonnadpetuses opitava
vahel.

Geograafiat 6ppides saavad Opilased Ulevaate looduses ja uhiskonnas toimuvatest
nahtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest.

Opilastel kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse
vastastikustest seostest nii isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri
piirkondadega tutvumine vdimaldab oOpilastel mdista iga koha unikaalsust ja samas
kohtade Uleilmset seotust, mis tdhendab, et Uhed ja samad protsessid voivad eri kohtades
toimida erinevalt, soltudes koha looduslikest, majanduslikest vdi sotsiaalsetest oludest.

Geograafiat 6ppides arenevad opilaste ruumilise motlemise ja ruumianaluisi oskused.
Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste Uhiskondlike
teemade ule, mis aitavad neil oma aineteadmisi motestada. See loob eeldused aktiivsete
ja teadlike Uhiskonnaliikmete kujunemiseks, kes markavad igapaevaelu probleeme ning
oskavad neile pé&hjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kaigus areneb oskus hinnata
oma otsustuste vOi tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.

Infouhiskonnas on jarjest tdhtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise motlemise
oskused. Geograafiatundides O6pivad dpilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh
kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvaarsust.

Oppes lahtutakse uurimuslikust 6ppest, mille kdigus arenevad &pilaste
probleemilahendamisja uurimisoskused. Opitakse probleeme ndgema, hiipoteese ja
uurimiskusimusi sbhastama, uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma
vaatlusi, moodistamisi, kusitlusi voi intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest:
kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm. Andmeid tdodeldes arenevad dpilaste
anallusi, uldistuste ja jarelduste tegemise oskused ning uurimistulemusi télgendades,
esitades ja esitledes kirjalik ning suuline valjendusoskus, sh korrektse loodusteadusteksti
koostamise ja ainealase sbnavara kasutamine.

Geograafiat oppides hakatakse moistma geograafiateaduse olemust ning olulisust
igapdevaelus ja thiskonna arengus. Opitakse ndgema ruumilisi seoseid ja mdistma
nuldisaegse tehnoloogia vdimalusi nii loodus- kui ka uUhiskonnaprotsessi jalgides,
modelleerides ning tulevikustsenaariume luues.
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Geograafia panustab opilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine on alus madistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia O&ppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuriparandi
vaartustamisele. Nii looduskui ka Uhiskonnageograafiat Oppides areneb Opilaste
keskkonnateadlikkus, rohutatakse elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku
majanduse olulisust ning vaartustatakse saastvat ja vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse 6ppematerjal
voimalikult probleemipobhiselt ning 0&pilase igapaevaelu ja kodukohaga seostatult.
Geograafias on tahtsal kohal valitééd, mis vdimaldavad uurida kohalikke olusid ja
probleeme ning kaasata Opilasi kogukonna projektidesse ning kus opitakse teoreetilisi
teadmisi seostama praktiliste oskustega. Rakendatakse mitmekesiseid 6ppemeetodeid:
projektdpet, arutelusid, ajurtnnakuid, rollimange, duesdpet, dppekaike, muuseumides
kaimist jne. Koigis Oppeetappides kasutatakse nuldisaegseid meedia- ja
infotehnoloogiavahendeid.

Geograafia aitab vaartustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest kui ka
Uhiskonnast, oskust ruumiandmetega to6tada ja naha vastastikuseid seoseid.

8.1. Teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli lopetaja:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid
oppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning Uhiskonnas toimuvate
nahtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning
analuusiks;

3) markab ja lahendab igapaevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pdhjendatud
otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sbnastab uurimiskisimusi, t66tleb ja vormistab
andmeid, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
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5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvaarsust, kasutab dppides ning
koostdds meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapaevaelus ning Uhiskonna arengus;
7) vaartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda,
kaitub turvaliselt ja jargib sadstva arengu pohimétteid;

8) on omandanud ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjaarivdimalustest ning
on motiveeritud elukestvaks dppeks
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TEEMA, POHIMOISTED

OPITULEMUSED

OPPESISU

7. klass

GEOGRAAFIATEADUSE OLEMUS
Pohimoisted:

loodusgeograafia, inimgeograafia,
kartograafia.

Opilane:

1) moistab geograafiateaduse
olemust ja olulisust igapaevaelus
ning Uhiskonna arengus;

2) on omandanud ulevaate
geograafiaga seotud elukutsetest
ja karjaarivoimalustest.

Geograafia jagunemine loodus- ja inimgeograafiaks.
Kartograafia.
Geograafia alased uuringud tdnapaeval.

Praktilised tood:

Probleemulesanne, kus on vaja otsida geograafia-alast
infot erinevatest allikatest.

KAARDIOPETUS

Pohimaoisted:

kaart, Uldgeograafiline ja
teemakaart, arvutikaart,
satelliidifoto, aerofoto, asimuut,
leppemargid, mdédtkava, suure- ja
vaikesemootkavaline kaart, kaardi
uldistamine, poolus, paralleel,
ekvaator, meridiaan, algmeridiaan,
geograafiline laius, geograafiline
pikkus, geograafilised
koordinaadid, kaardivork,
ajavoondid, maailmaaeg,
voondiaeg, kohalik paikeseaeg,
kuupaevaraja

Opilane:

1) kasutab nii paber- kui ka
digikaarte, et leida infot,
iseloomustada objekte ja nahtusi,
anallUsida, teha jareldusija
ruumilisi otsuseid ning neid
péhjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru
legendist ja kaardil kujutatud
protsessidest, mdoddab
vahemaid, maarab suundi,
geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid,
pealinnad jms;

4) orienteerub ja liigub kaardi abil
maastikul;

5) koostab lihtsa kaardi.

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tahtsamad
geograafilised avastused ja maailmapildi avardumine.
Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.
Médtkava liigid, suure- ja vaikesemdotkavaline kaart,
vahemaade mo6tmine looduses ja kaardil.

Suundade sh asimuudi maaramine looduses ja kaardil.
Geograafilised koordinaadid, nende maaramine.
Asukoha kirjeldamine.

Ajavoondid.

Praktilised t66d:

1) Probleemulesannete lahendamine atlase ja
arvutikaartide pdhjal.

2) Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i v&i mdne muu
kaardirakenduse abil).

3) Maastikul kaardi jargi orienteerumine, suundade
maaramine jms.
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GEOLOOGILISED PROTSESSID

Pohimoisted:

maakoor, vahevoo, tuum,
mandriline ja ookeaniline
maakoor, laam, ookeani
keskmaestik, stivik, kurdmaestik,
magma, laava, vulkaan,
magmakolle, vulkaani l66r,
kraater, kuumaveeallikas, geiser,
maavarin, magnituud, murrang,
kese e epitsenter, kolle e fookus,
tsunami, murenemine, sete,
mineraal, settekivim, tardkivim,
moondekivim, kivistis.

Opilane:

1) iseloomustab jooniste pohjal
Maa siseehitust ja maakoore
ehitust,

2) iseloomustab jooniste ja kaardi
pohjal laamade liikumist ning
laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse;

3) teab maavarinate ja vulkanismi
tekke pohjusi, tagajargi ja
kaasnevaid nahtusi ning moju
keskkonnale, oskab voimaliku
ohu korral kaituda;

4) leiab kaardilt tektooniliselt
aktiivsed piirkonnad ja naitab
neid;

5) iseloomustab ja vordleb setteid
ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab
nende kasutamise voimalusi;

6) teab murenemise tahtsust
looduses, seostab murenemise
kivimite omaduste ja kliimaga.

Millega tegelevad geoloogid?

Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline maakoor.
Laamad, laamade lahknemine ja pérkumine.

Peamised geoloogilised protsessid laamade piirialadel.
Maavarinad, nende teke, levik ja tagajarjed.

Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning vulkaanilise tegevuse
tagajarjed.

Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning
vulkaanilistes piirkondades.

Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja kasutamine.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pdhjal lihitlevaate koostamine mdnest
geoloogilisest ndhtusest (vulkaan, maavarin jms).

2) Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende
vordlemine ning info leidmine kivimite ja setete kasutamise
kohta koduimbruses.

PINNAMOOD

Pohimaoisted:

pinnavorm, klingas, org, négu,
pinnamood ehk reljeef,
samakaorgusjoon ehk horisontaal,
absoluutne kdrgus, suhteline
kérgus, profiiljoon, magi,

Opilane:

1) vbérdleb kaartide ja muude
infoallikate pdhjal pinnavorme
ning pinnamoodi kodukohas,
Eestis ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja
pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh

Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus.
Pinnamoe kujutamine suure- ja

vaikesemadotkavalistel kaartidel ning profiiljoonel.
Maestikud ja magismaad. Inimese elu ja majandustegevus
magise pinnamoega aladel.

Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase
pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.
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maeahelik, maestik, magismaa,
tasandik, kiltmaa, korgustik,
madalik, alamik.

inimtegevuse toimel;

3) analuusib pinnamoe ja
inimtegevuse vastastikuseid
seoseid ning arvestab maastikul
liikudes pinnamoodi ja sellest
tulenevaid ohte;

4) leiab kaardilt suuremad
pinnavormid.

Praktilised tood:

1) Kiinka mudeli valmistamine ja selle pohjal
samajoontega kaardi koostamine.

2) Koduimbruse ja/voi Eesti mdne piirkonna pinnamoe
iseloomustamine Maa-ameti pohikaardi abil (absoluutse ja
suhtelise kdrguse maaramine, jarskude ja laugete nélvade
eristamine, kuju iseloomustamine).

3) Kaartide ja muude teabeallikate pdhjal Ghe piirkonna
(riigi vOi mandri) pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse
koostamine.

8. klass
ILM JA KLIIMA Opilane: Ilma ja kliima uurimise olulisus.

1) kirjeldab ilmaandmete kaardi Ilma ja kliima naitajate kujutamine kaartidel ja
P6himoisted: pohjalilma; diagrammidel.

llm, kliima, kliimakaart,
kliimadiagramm, uldine
ohuringlus, dhumass, passaadid,
laanetuuled, mussoonid,
mandriline ja mereline kliima, soe
ja kulm hoovus, briisid, lumepiir,
tuulepealne ja tuulealune ndlv,
seniit, poorijoon, polaarjoon,
polaardo ja -paev, kliimavoode,
pohi- javahekliimavdode;
kasvuhooneefekt, kliima
muutumine.

2) selgitab 6hu lilkumist ja
sademete teket séltuvalt 6hu
omadustest;

3) selgitab paikesekiirguse
jaotumist Maal, aastaaegade
kujunemist, uldist 6huringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja
pinnamoe maju ilmale ja kliimale;
4) iseloomustab kliimadiagrammi
pohjal keskmise temperatuuri ja
sademete erinevusi aasta jooksul
5) vérdleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide pdhjal eri
kohtade kliimat, seostab selle

Ohu omadused, nende seos 6hu liikkumise ja sademete
tekkega.

Kliimat kujundavad tegurid.

Paikesekiirguse jaotumine Maal ja aastaaegade
kujunemine.

Uldine 8huringlus.

Ookeanide ja merede sh hoovuste mdju kliimale.
Pinnamoe maju kliimale.

Kliimavootmed.

Ilma ja kliima madju inimtegevusele ning inimtegevuse maoju
ilmale ja kliimale, kliima muutumine.

Praktilised t66d:
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kliimat kujundavate tegurite
madjuga ning inimtegevuse
vOimalustega;

6) leiab kaardilt kliimavootmed;
7) teab kliimamuutuste
vBimalikke tagajargi ning
kliimamuutustega kohanemise
vdimalusi.

1) Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning nende
pdhjal mdéne piirkonna ilma voi kliima kirjeldamine.

2) kliima vérdlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi
kahes etteantud kohas ning erinevuste selgitamine.

3) Internetist info leidmine kliima muutumise
tagajargedest, infoallikate usaldusvaarsuse hindamine.

VEESTIK

Pohimoisted:

veeringe, maailmameri, ookean,
laht, vain, sisemeri, aaremeri, vee
soolsus, soe ja kilm hoovus, lang,
voolukiirus, pérke- ja laugveer,
erosioon, jéeorg, salk-, lamm- ja
kanjonorg, delta, lehtersuue,
kdérgvesi, madalvesi, Uleujutus.

Opilane:

1) moistab veekogude ja
inimtegevuse vastastikuseid
seoseid, veekogude uurimise
tahtsust ning vee kaitse vajadust;
2) vordleb veeringet eri
piirkondades, seostab selle
kliima, vee kattesaadavuse ja
inimtegevuse voimalustega;

3) vordleb teabeallikate pdhjal
meresid, jdgesid vdi jarvi ning
péhjendab nende erinevusi ja
sarnasusi;

4) seostab vee kulutava,
transportiva ja kuhjava tegevuse
joe eri léikudel pinnamoe ning
voolukiirusega;

5) seostab jogede veetaseme
muutused, sh uleujutused ja
nende ulatuse piirkonna kliima
ning pinnamoega;

6) Leiab kaardilt suuremad

Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal.
Veeringe.

Vee kasutamine ja selle kattesaadavus maailma eri
piirkondades.

Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises.
Veetemperatuur, soolsus ja jadolud maailmamere eri
osades.

Magi- ja tasandikujéed, nende méju pinnamoe
kujunemisele.

Jégede veereziim, méju inintegevusele. Uleujutuste seos
kliima ja pinnamoega.

Jarved ja veehoidlad.

Inimtegevuse sh kliimamuutuste mdju veekogudele.

Praktilised t66d:

1) Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude
(merede, jogede, jarvede) kohta, nende iseloomustamine
javordlemine.

2) Probleemilesannete lahendamine jogede veetaseme
muutuste seostamiseks piirkonna kliima ja pinnamoega,
samuti kliimamuutustega.
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veekogud: ookeanid, mered,
lahed, vainad, joed, jarved.

LOODUSVOONDID

Pohimoisted:

loodusvoond, kdrgusvoondilisus,
Arktika, Antarktika, liustik, igikelts,
taiga, leetmuld, stepp, preeria,
mustmuld, oaas, korbestumine,
erosioon, punamuld, bioloogiline
mitmekesisus, polisrahvas,
metsapiir

Opilane:

1) leiab kaardilt peamised
loodusvoondid;

2) iseloomustab ja vordleb
teabeallikate pohjal
loodusvoondite (jaavoond,
tundrad, parasvootme okas- ja
lehtmetsad, parasvootme
rohtlad, kuivad lahistroopilised
metsad, korbed, savannid,
vihmametsad)
looduskomponente ja
nendevahelisi seoseid;

3) iseloomustab jooniste pdhjal
kérgusvodndeid eri maestikes;
4) anallusib looduse ja
inimtegevuse vastastikust moju
loodusvoodndites ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme;

5) kasutab nii paber- kui ka
digikaarte ja teisi ruumiinfot
edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja
nahtusi, analtitsida, teha
jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning
neid pdhjendada.

Loodusvoondid ja nende paiknemise seaduspéarasused.
Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte,
loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed eri
loodusvdondites.

Jaavoond. Tundra. Parasvodtme okas- ja lehtmets.
Parasvootme rohtla. Vahemereline p66sastik ja mets.
Korb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates maestikes.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates
loodusvoodndites

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pdhjal etteantud piirkonna iseloomustuse
koostamine, kus on anallusitud looduskomponentide
vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja
keskkonnaprobleeme.

2) Uhe loodusvédndi kohta mbistekaardi véi méttekaardi
koostamine.

3) Loodusvoondites reisi planeerimine.
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EESTI EUROOPAS

Pdhimoisted: loodusgeograafiline
asend, Eesti pohikaart, GIS

Opilane:

1) kasutab nii paber- kui ka
digikaarte ja teisi ruumiinfot
edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja
nahtusi, analtitsida, teha
jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning
neid péhjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru
legendist ja kaardil kujutatud
protsessidest, mdéodab
vahemaid, maarab suundi,
geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

3) orienteerub ja liigub kaardi abil
maastikul;

4)oskab kirjeldada Eesti ja
Euroopa loodusgeograafilist
asendit;

5) koostab kaardi véi méne muu
ruumiinfot edastava mudeli.

Geograafilise asendi maaramise eri aspektid kodukoha,
Eesti ja Euroopa naidetel.

GISi vajalikkus ning rakendusvdimalused igapaevaelus.
Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise véimalused.

Praktilised t66d:

1) Kodukoha, Eesti ja mone Euroopa riigi asendi
vordlemine erinevatest aspektidest.

2) Maa-ameti geoportaalis kodulimbruse andmetega
tutvumine.

EESTI GEOLOOGILINE EHITUS JA
PINNAMOOD

Pohimoisted: geokronoloogiline
ajaskaala, platvorm, kilp, aluspdhi,
paljand, pinnakate, moreen,
lauskmaa, lavamaa,
moreentasandik, moreenklngas,

Opilane:

1) iseloomustab jooniste ja kaardi
pohjal Eesti geoloogilist ehitust;
2) seostab kivimite ja setete, sh
maavarade paiknemise ja tekke
Eesti geoloogilise ehitusega;

3) iseloomustab ja vordleb setteid
ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab

Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega sh
tulevikumaavaradega, kaevandamise mdju keskkonnale.
Eesti pinnavormid ja nende teke.

Mandrijaa tegevus Euroopa sh Eesti pinnamoe
kujunemises.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja inimtegevuse mdju
Eesti pinnamoe kujunemisele.

Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja pinnamoega.
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voor, 00s, karstivormid, luide,
lahtekivim

nende kasutamise voimalusi;

4) vordleb kaartide ja muude
infoallikate pdhjal pinnavorme
ning pinnamoodi kodukohas,
Eestis ja Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja
pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel Eesti
naidetel;

6) orienteerub kaardil: leiab
suuremad pinnavormid Eestis ja
Euroopas, tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad;

7) teab murenemise tahtsust
looduses, seostab murenemise
kivimite omaduste ja kliimaga;
8) seostab muldade kujunemise
nende tekke tingimustega Eesti
naidetel.

Praktilised t66d:

1) Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine
Maa-ameti reljeefikaardi pdhjal.

2) Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende
seostamine majandustegevusega.

3) Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine
ja seostamine pinnamoe ja pinnakattega Maa-ameti
mullakaartide pdhjal.
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EESTIJA EUROOPA KLIIMA

Pohimoisted: samatemperatuurij

oon ehk isoterm, 6hurdhk, tsuklon,

antitsuklon, soe ja kilm front

Opilane:

1) Iseloomustab Eesti kliimat
seostades selle uldiste kliimat
kujundavate teguritega;

2) iseloomustab /selgitab ilma
kujunemist tstklonis ja
antitsuklonis;

3) vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide pdhjal
Euroopa eri kohtade kliimat,
seostab selle kliimat kujundavate
tegurite mojuga ning
inimtegevuse vdoimalustega;

4) modistab inimtegevuse, sh
maakasutuse madju kliimale nii
kohalikul kui ka Gleilmsel
tasandil;

5) teab kliimamuutuste
vbimalikke tagajargi ning
kliimamuutustega kohanemise
vbimalusi.

Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.

Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja Euroopas.
Ilmakaart. Ilm tsuklonis ja antitsuklonis.

Inimtegevuse, sh maakasutuse maoju kliimale nii kohalikul
kui ka uleilmsel tasandil.

Kliimamuutuste voimalikud tagajarjed Eestis ning
Euroopas.

Praktilised t66d:

Ilma ja kliimaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite
kasutamine etteantud kohtade ilma ja kliima vordlemiseks
ning erinevuste pohjendamiseks ning igapaevaelulise
probleemi lahendamiseks.
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9. klass

EESTIJA EUROOPA VEESTIK

Pohimoisted: valgla e

valgala, veelahe, riimvesi,
pankrannik, laidrannik,
skaarrannik, luide, maasaar,
rannavall, pdhjavesi, veega
kullastunud ja kullastamata kihid,
pbdhjavee tase, vett labilaskvad
ning vett pidavad kivimid ja setted

Opilane:

1) mobistab veekogude ja
inimtegevuse vastastikuseid
seoseid, veekogude uurimise
tahtsust ning vee kaitse vajadust;
2) iseloomustab Laanemerd, selle
erinevaid rannikuid ning
keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab Eesti
ja Euroopa suuremad veekogud;
4) seostab jogede veetaseme
muutused, sh uleujutused ja
nende ulatuse piirkonna kliima
ning pinnamoega;

6) iseloomustab teabeallikate
pohjal pohjavee kujunemist ja
kasutamisega seotud probleeme
kodukohas ja Eestis.

Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise
olulisus.

Ladnemere eripara, selle péhjused.

Laanemere eriilmelised rannikud.

Ladnemere keskkonnaprobleemid.

Eesti ja Euroopa jogede veetaseme muutused,

seos kliimamuutustega ning mdju inimeste igapaevaelule
ja majandustegevusele.

Péhjavee kujunemine, liikumine ning kasutamisega seotud
probleemid kodukohas ja Eestis.

Praktilised tood:

1) Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse
pohjal, seos inimtegevuse vbimalustega (transport,
sadamad, ehitised, randade kaitse jms)

2) Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja vdimalike
keskkonnaprobleemide uurimine.

EESTI JA EUROOPA RAHVASTIK

Pohimoisted: rahvaloendus,
rahvastikuregister, sindimus,
suremus, loomulik iive,
rahvastikupuramiid, rahvastiku
vananemine, ranne, sisseranne,
valjaranne, riigisisene

ranne, pendelranne, pagulased,
rahvuslik koosseis

Opilane:

1) analltsib andmeportaalidest
leitud andmete pdhjal kodukoha,
Eesti vbi mdne Euroopa riigi
rahvastikku ja
rahvastikuprotsesse;

2) analuusib rahvastikuptramiidi
jargi méne piirkonna rahvastiku
soolis-vanuselist koosseisu ning
selle mdju Uhiskonnale;

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus.
Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine.
Sundimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused
Euroopa riikides sh Eestis.

Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle muutumine
ning rahvastiku vananemisega kaasnevad probleemid.
Randed Euroopas ja Eestis, nende peamised suunad,
pdhjused ja tagajarjed.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle muutumine.
Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.
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3) teab Eesti ja Euroopaga seotud
rande suundi ning nende p&hjusi,
anallusib rande méju
Uhiskonnale;

4) Arutleb Eesti rahvastikupoliitika
meetmete teemal.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pdhjal oma maakonna vdi koduasula
rahvastiku analtitUsimine (rahvaarvu muutumine,
sundimus, suremus, loomulik iive, randesaldo, soolis-
vanuseline ja rahvuslik koosseis).

2) Rahvastikupuramiidi péhjal rahvastiku soolis-
vanuselise koosseisu analuusimine oma
koduvallas/maakonnas/Eestis voi mdnes Euroopa
riigis.

EESTI JA EUROOPA ASUSTUS

Pohimoisted: rahvastiku
keskmine tihedus, linnastumine,
linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine,
vastulinnastumine,
taaslinnastumine, eeslinn.

Opilane:

1)

analuusib kaardi pohjal
rahvastiku paiknemist ja
tihedust kodukohas, Eestis
ning Euroopas, seostades
selle looduslike ja
Uhiskondlike tegurite mdjuga;
iseloomustab ja vérdleb
linnastumise trende ning
etappe Eestis ja Euroopas ning
linnade kasvu ja kahanemise
tagajargi;

anallusib teabeallikate pdhjal
mone Eesti asula arengut,
elukeskkonda ning seda
maojutavaid looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke
tegureid, pakub lahendusi
asula elukeskkonna
parandamiseks;

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda
mojutavad tegurid.

Linnastumine ning selle etapid Eestis.

Eesti asulad.

Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja
keskkonnaprobleemid.

Praktilised tood:

Anallusib teabeallikate pdhjal koduasula vdéi mdne Eesti
asula arengut, elukeskkonda ning seda mojutavaid
looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub
lahendusi asula elukeskkonna parandamiseks.
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4) orienteerub kaardil: leiab
kaardil Eesti linnad,
maakonnad, Euroopa riikide
pealinnad.

SISSEJUHATUS MAJANDUSSE

Pohimaoisted: majandusgeograafil
ine asend, majandusressursid,
taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, to6joud,
hoive, Uleilmastumine,
rahvusvahelised ettevotted,
tarneahelad, majanduse struktuur,
majandussektorid: hankiv
majandus, todstus, teenindus,
ringmajandus.

Opilane:

1) analuusib loodusvarade,
t100jou, kapitali ja turgude ning
tarneahelate moju Eesti
majandusele;

2) analtiusib muutusi Eesti
majanduse struktuuris ja seostab
selle majanduse arengu uldiste
trendidega;

3) iseloomustab Uleilmastumise
ja rahvusvaheliste firmade mdju
Eesti majandusele;

4) mdistab jatkusuutliku
majanduse olemust ja tdhtsust,
toob naiteid jatkusuutliku
majandamise, sh ringmajanduse
kohta;

5) arutleb majandustegevusega
seotud probleemide Ule, lahtudes
majanduslikest, sotsiaalsetest ja
keskkonna aspektidest.

Majandusressursid. Loodusressursside, to6jou, kapitali ja
turgude ning tarneahelate moju Eesti majandusele.
Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.

Majanduse struktuur: majandustegevused esmasektoris,
toostuses, teeninduses.

Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevétted, nende méju
Eesti majandusele.

Praktilised t66d:

1) Eestivoi kodumaakonna majandusgeograafilise asendi
analuus.

2) Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus
internetist leitud info p&hjal.

EESTI POLLUMAJANDUS

Opilane:

1) moistab kestliku
poéllumajanduse ja toidutootmise

Poéllumajanduse arengut mojutavad looduslikud tegurid ja
poéllumajanduse spetsialiseerumine.

Maakasutus ja selle muutused.

Kestlik ehk jatkusuutlik péllumajandus.
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Pohimoisted: pollumajanduse
spetsialiseerumine,
taimekasvatus ja loomakasvatus,
maakasutus, taimekasvuperiood,
kestlik péllumajandus

seoseid ning olulisust;

2) iseloomustab moénd toiduaine
tootmisahelat, teab kodumaise
toidukauba eeliseid ja vaartustab
Eesti tooteid;

3) iseloomustab teabeallikate
poéhjal mdne kultuurtaime
kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist;

4) vordleb tootmist erinevates
taime- ja loomakasvatustaludes
ning vaike- ja suurtootmise moju
keskkonnale, sh maastike
muutumisele;

5) iseloomustab pdéllumajanduse
arengueeldusi Eestis ning
péhjendab pdéllumajanduse ja
toidutootmise struktuuri.

Eesti péllumajanduse harud ja toidutootmine.
Péllumajanduse ja toidutootmisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Praktilised tood:

Toidukaupade paritolu uurimine, kaardi koostamine.

EESTI METSAMAJANDUS JA -
TOOSTUS

Pohimoisted: metsasus,
puiduvaru, metsamajandus,
metsatoostus, kestlik
metsamajandus

Opilane:

1) teab metsa ja kestliku
metsamajanduse olulisust ning
vaartustab metsa kui
okosusteemi;

2) selgitab metsamajanduse ja -
t60stuse, sh puidu vaarindamise
rolli Eesti majanduses.

Metsa erinevad funktsioonid.

Eesti metsamajandus ja -todstus.

Metsade havimine ja selle pdhjused. Metsade kestlik
majandamine ja metsade kaitse olulisus.

Praktilised tood:

1) Metsamajanduse voi metsatdodstuse mdistekaardi
koostamine.
2) Puiduvaarindamise tootmisahela koostamine.
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EESTI ENERGIAMAJANDUS

Pohimaoisted: energiamajandus,
taastuvad ja taastumatud
energiaallikad, fossiilkUtused,
soojus-, tuuma-, htdro-, tuule-

ja paikeseenergia, saastlik energia
tarbimine

Opilane:

1) analuusib energiatarvet
perekonna tasandil ja Ghiskonna
toimimises, vaartustab saastlikku
energia tarbimist ning pakub
selleks lahendusi;

2) analuusib eri energiakandjate
kasutamise eeliseid ja puudusi,
sh nende mdju keskkonnale;

3) on omandanud ulevaate
kodukoha, Eesti ja Euroopa
energiamajandusest ning sellega
seotud probleemidest.

Energiamajandus ja selle olulisus.

Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende
kasutamise eelised ja puudused ning kaasnevad
keskkonnaprobleemid.

Muutused Eesti energiamajanduses, seosed Euroopa
energiamajandusega.

Praktilised tood:

Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste
analuusimine Eesti naitel.

TEENINDUS

Pohimoisted: teenused, turism,
transpordi liigid,
transpordigeograafiline asend.

Opilane:

1) anallitsib tdokohtade
paiknemist ja teenuste
kattesaadavust asustusslsteemi
eri tasandite asulates, sh
koduasulas;

2) iseloomustab Eesti
transpordiststeemi, anallusib
transpordiliikide eeliseid ja
puudusi ning transpordi moju
keskkonnale;

3) analuusib teaeallikate pdhjal
mone asula Uhistranspordi
kattesaadavust ning selle mdju
inimeste igapaevaelule;

Teenuste liigid ja nende kattesaadavus eri tasandi
asulates.

Transpordi liigid, nende eelised ja puudused reisijate ning
erinevate kaupade veol, kaasnevad keskkonnamadjud.
Turismi arengueeldused Eestis ja peamised
turismipiirkonnad.

Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus- ja
sotsiaalprobleemid.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pdhjal kodukoha ja/vdi mdne asula
transpordigeograafilise asendi sh Ghistranspordi
kattesaadavuse vordlemine (ajaline kaugus pealinnast
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4) iseloomustab ja analuusib
teabeallikate pdhjal kodukoha,
Eesti v6i mone Euroopa riigi
turismi arengueeldusi,
turismimajandust ning selle mdju
majandus- ja sotsiaalelule ning
keskkonnale.

ja maakonna keskusest, Uhistranspordi eri liikide
kasutamisvéimalused jms);
2) Teabeallikate pdhjal Ulevaate koostamine oma linna voi

maakonna turismi arengu eeldustest ja peamistest
vaatamisvaarsustest.
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9. Keemia

Keemial on kaalukas koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Keemiat
Oppides toetutakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele.

Tahtis on dpitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt fuusika ja bioloogia) ning
matemaatikaga. Keemia 6ppimisega omandavad 6pilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama
looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest
protsessidest,nende pdhialustest ja vastastikustest seostest ning mojust elukeskkonnale.

Oppides kujunevad oskused lahendada igapaevaelu probleeme ning langetada
asjatundlikke otsuseid; need oskused voimaldavad toime tulla looduslikus ja sotsiaalses
keskkonnas. Tohusaks 6ppimiseks on oluline dpilaste seotus neid Umbritsevaga. Keemia
Oppimisega omandatud teadmised, oskused ja hoiakud koos ning ldimitult teistes
Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Keemiat Oppides kujuneb d&pilastel Uldine ettekujutus aineosakestest, ainete
mitmekesisusest, ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende
muundumiste rakendamise voimalustest. See tagab Uilevaate tdnapaevastest tehnoloogia-
ja energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, mis toetab omakorda
Opilase tulevast elukutsevalikut.

Ainete ja nende muundumiste tundmadppimine aitab madista teaduse ja tehnoloogia
arengu rolli elukeskkonna kujundamisel ning suunab samal ajal motestama ressursside
vastutustundliku kasutamise tahtsust. Keemia ©&ppimine aitab mdbista puhta
looduskeskkonna ja tervise seoseid, kujundab O&pilaste austust looduse vastu ning
vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda. Opingute kaigus areneb oskus hinnata oma
otsustuste voi tegevuse otseseid vdi kaudseid tagajargi.

Opilased rakendavad keemiadpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat
uurimuslikku kasitlust ning lahendavad looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest
keskkonnast tulenevaid probleeme. Keemia Oppimisega arenevad oskused loogiliselt
modelda, analluusida ja Uldistada, mdista pdhjuslikke seoseid ning kasitleda probleeme
loominguliselt.

Opilased omandavad oskuse méista ning koostada keemiateksti, métestada ja korrektselt
kasutada keemiasdnavara ning markststeemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi)
suuliselt ja kirjalikult, kasutades erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja
graafikutena, mudelitena, valemite kujul) ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid
teabeallikaid. Koik see voimaldab oOpilastele motestatud Oppimiseks tarviliku
autonoomsuse.

Opilaste sisemise épimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse
mitmekesiseid aktiivbppemeetodeid.

Praktilisi toid tehes omandavad dpilased vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult
kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama
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olmekemikaalide, igapdevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust
inimeste tervisele ja looduskeskkonna seisundile.

Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et paremini méista keemilisi nahtusi ja
vastavaid kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist motlemist ja
matemaatikaoskusi. Arvutusllesannete lahendamine suunab tegema podhjendatud
jareldusi ja otsustusi.

9.1. Teadmised, oskused ja hoiakud

P&hikooli l&petaja:

1) mérkab ja motestab keemiaga seotud nahtusi igapaevaelus, keskkonnas ja praktilises
inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;

2) rakendab igapaevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusndéudeid;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -sUmboleid; saab aru keemiatekstidest ja
koostab neid;

4) moistab keemiliste reaktsioonide vdrrandites sisalduvat teavet ning koostab
reaktsioonivorrandeid;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit,
lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt fulsikaliste
suuruste vaartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et 6ppida tundma ainete omadusi ja looduse
seadusparasusi;

7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel; hindab
arvutustulemuste vastavust reaalsusele.
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TEEMA, POHIMOISTED

OPITULEMUSED

OPPESISU

8. klass

MILLEGA TEGELEB KEEMIA?

Pohimoisted: lahus, pihus,
emulsioon, suspensioon, aerosool,
vaht, lahuse massiprotsent.

Opilane:

1) teab keemiliste reaktsioonide
esilekutsumise voimalusi, tunneb ara
keemilise reaktsiooni toimumise
iseloomulike

tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus
kemikaale kasutades ohutusnoudeid;

3) tunneb tahtsamaid laborivahendeid ja
kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;
4) eristab lahuseid ja pihuseid ning
valmistab neid, toob naiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ning igapaevaelus;
5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel
pdéhinevaid arvutusulesandeid

Keemia meie iUmber. Keemilised reaktsioonid
ja nende tunnused.

Kemikaalide ohutu kasutamine laboritoodes ja
argielus.

Tahtsamad laborivahendid.

Lahused ja pihused looduses ning
igapaevaelus, pihuste alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise arvutused
(massijargi).

Praktilised t66d:

@ pihuste valmistamine ning nende omaduste
uurimine;

@ keemilise reaktsiooni tunnuste ja
esilekutsumise véimaluste uurimine.

AATOMIEHITUS,
PERIOODILISUSTABEL. AINETE
EHITUS.

Pohimoisted: keemiline element,
lihtaine, liitaine (keemiline Ghend),
ioon, katioon, anioon, kovalentne

side, iooniline

side, metalliline side.

Opilane:

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab
keemiliste elementide tahiste leidmiseks,
aatomi ehituse kirjeldamiseks ja
elektronskeemi koostamiseks keemiliste
elementide perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist
metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib
internetist naiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta
igapaevaelus ning vordleb nende omadusi;

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende
tahised. Perioodilisustabeli seos aatomite
ehitusega.

Metallilised ja mittemetallilised elemendid ning
vaarisgaasid keemiliste elementide
perioodilisustabelis. Metallid ja
mittemetallid igapaevaelus.

Liht- ja liitainete koostise valjendamine
valemite abil.

Molekulide ja ioonide teke aatomitest.
Aatomite ja ioonide erinevus.
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3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine
valemi pohjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest
ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise
sideme erinevust.

Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest:
kovalentne, iooniline ja metalliline side.

Praktilised t66d:

@® molekulimudelite koostamine,

@ ainete flusikaliste omaduste uurimine ja
kirjeldamine.

HAPNIK JA VESINIK. OKSIIDID

Pohimoisted: oksiid,
oksldatsiooniaste

Opilane:

1) selgitab hapniku rolli
polemisreaktsioonides ning eluslooduses,
analuusib osoonikihi tdhtsust ja lagunemist
saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku péhilisi
omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva vétte lahtuvalt
gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest
vorreldes 6hu tihedusega;

4) maarab aine valemi pdhjal elementide
oksudatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja

valemite alusel nimetusi;

5) mdistab reaktsioonivérrandite
tasakaalustamise pohimotet;

6) korraldab lihtainete Uhinemisreaktsioone
hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid, toob naiteid
igapaevaelus tuntumate oksiidide ja nende
tahtsuse kohta.

Hapnik ja vesinik, nende peamised omadused.
Gaaside kogumise votteid. Osoonikihi
hérenemine

keskkonnaprobleemina.

Oksudatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid
igapaevaelus.Lihtsamate
pdélemisreaktsioonide vorrandite koostamine ja
tasakaalustamine.

Praktilised t66d:

@® hapniku saamine, kogumine ja tdestamine;
@ vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse
kontrollimine;

@ oksiidide saamine lihtainete pdlemisel;

@ d6hu koostise uurimine pélemisreaktsiooni
abil.
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HAPPED JA ALUSED KUI
VASTANDLIKE OMADUSTEGA
AINED

Pohimoisted: hape, alus,
indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon, pH,
sool.

Opilane:

1) eristab valemi pohjal oksiide, happeid,
hudroksiide ja soolasid;

2) koostab hapete, hidroksiidide ning
soolade nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi
omadusi nendes esinevate osakestega,
hindab lahuse keskkonda indikaatoriga
jalahuse pH vaartuse jargi;

4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust,
korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid;

5) toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja
soolade kasutamise kohta igapaevaelus.

Happed, nende koostis. Tahtsamad happed.
Ohutusnoduded tugevate hapete kasutamise
korral.

Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja
nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid
(leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste pH-
skaala, selle kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust iseloomustades.
Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapaevaelus.

Praktilised t66d:

@ hapete ja aluste kindlakstegemine
indikaatoriga,

@ neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

TUNTUMAID METALLE

Pohimoisted: redutseerija,
redutseerumine, oksudeerija,
oksudeerumine, redoksreaktsioon,
keemilise reaktsiooni kiirus, sulam.

Opilane:

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega
javaheaktiivseid metalle nende asukoha
jargi metallide pingereas ning

uurib metallide aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste
reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite
toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste
elementide oksudatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide
kaitumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kaitumist

Metallide reageerimine hapnikuga.
Keemiliste elementide oksldatsiooniastmete
muutumine keemilistes reaktsioonides.
Metallid kui redutseerijad ja

hapnik kui oksudeerija.

Metallide reageerimine hapete lahustega.
Erinevate metallide aktiivsuse vérdlus
(aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus.

Ettekujutus keemilise reaktsiooni kiirusest
(metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni
naitel).
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oksudeerijana;

4) koostab reaktsioonivdrrandeid metallide
ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning
nende sulamite rakendamise voimalusi
igapaevaelus, seostades

kasutusalasid vastavate materjalide
iseloomulike omadustega.

Tahtsamad metallid ja nende sulamid
igapaevaelus (Fe, Al, Cu jt).

Praktilised t66d:

@® metallide aktiivsuse vordlemine
reageerimisel happe lahusega;

@ keemilise reaktsiooni kiirust mdjutavate
tegurite toime uurimine.

9. klass
ANORGAANILISTE AINETE Opilane: Happelised ja aluselised oksiidid, nende
POHIKLASSID 1) moistab ja loob keemiateksti reageerimine veega.

Pohimoisted: happeline oksiid,
aluseline oksiid, tugev hape, nork
hape, leelis, vee karedus,
lahustuvus.

anorgaaniliste ainete omadustest ning
ainetevahelistest seostest;

2) uurib tugevate ja nérkade hapete lahuste
omadusi ning selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide
keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid +

vesi, aluseline oksiid + hape, happeline
oksiid + alus; koostab vastavate
reaktsioonide vorrandeid;

4) selgitab temperatuuri mdju gaaside ning
(enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse

graafikut ja lahustuvustabelit, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;
5) selgitab tahtsamate anorgaaniliste
Uhendite leidumist looduses ja kasutamist
argielus (vaetised, vee karedus,
ehitusmaterjalid);

Tugevad ja nérgad happed. Hapete
reageerimine aluseliste oksiididega.
Tugevad ja ndrgad alused (htdroksiidide
naitel). Aluste reageerimine happeliste
oksiidide

Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside
vahel. Soolade saamise voimalusi.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle
soOltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade
naitel). Lahuste

protsendilise koostise arvutused (tiheduse
arvestamisega).

Anorgaanilised Ghendid looduses ja
igapaevaelus.

Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide GUhenditega, veekogude
saastumine.
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6) teab keemilise saaste allikaid ja anallusib

saastumise tekkepdhjusi, saastumisest Praktilised t606d:
tingitud keskkonnaprobleeme @ crinevate oksiidide ja vee vahelise
(happesademed, raskmetallide Uhendid, reaktsiooni uurimine;
ulevaetamine) ning véimalikke keskkonna @ erinevate oksiidide hapete ja alustega
saastmise meetmeid. reageerimise uurimine;
@ tugeva ja ndrga happe lahuste omaduste
uurimine;

@ soola saamine ja eraldamine;
@ soolade lahustuvuse uurimine erinevatel
temperatuuridel.

AINE HULK. MOOLARVUTUSED Opilane: Aine hulk, mool.

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi Molaarmass ja gaasi molaarruumala
Pohimoisted: aine hulk, mool, ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab (normaaltingimustel).
molaarmass, gaasi molaarruumala, | korrektselt vastavaid Uhikuid ning Aine massi jaavus keemilistes reaktsioonides.
normaaltingimused. pdhjendab loogiliselt arvutuskaike; Keemilise reaktsiooni vdrrandis sisalduva

2) anallusib keemilise reaktsiooni vorrandis | kvalitatiivse ja

sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset kvantitatiivse info analtus. Arvutused

infot, mdistab ainete massi reaktsioonivérrandite pdhjal.

jaavust keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivérranditel
pbéhinevaid arvutusulesandeid, lAhtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete
moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate
ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse
korral Umberarvutusi

ainehulga, massija (gaasi) ruumala
vaheliste seoste alusel; pohjendab
lahenduskaiku;

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste
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Oigsust ning teeb arvutustulemuste pohjal
jareldusi ja otsustusi.

SUSINIK JA SUSINIKUUHENDID

Pohimoisted: susivesinik,
struktuurivalem, alkohol,
karboksuulhape, hudrofiilne aine,
hudrofoobne aine.

Opilane:

1) vordleb ning pdhjendab susiniku
lihtainete omadusi, vordleb susinikoksiidide
omadusi;

2) teab sUsinikuihendite paljususe pdhjusi;
3) koostab susinikutihendite
struktuurivalemeid ja molekulimudeleid
etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi,
eristab

lineaarset, hargnenud ja tsuklilist
susinikahelat;

4) liigitab materjale hudrofiilseks ja
hudrofoobseks;

5) kirjeldab susivesinike esinemisvorme
looduses ja selgitab nende kasutusalasid;
6) eristab struktuurivalemi pdhjal
susivesinikke, alkohole ja
karboksuulhappeid;

7) koostab susivesinike ja etanooli taieliku
pdlemise reaktsioonivérrandeid;

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

9) teab etanooli fUsioloogilist toimet ja
analuusib sellega seotud probleeme
igapaevaelus.

Susinik lintainena. Susinikuoksiidid.
Susivesinikud. Susinikutihendite paljusus.
Susiniku véime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tstkleid

ning kordseid sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.

Susivesinike esinemisvormid looduses ja
kasutusalad. Susivesinike taielik pélemine.
Hudrofiilsed ja hudrofoobsed

ained.

Alkoholid ja karboksutlhapped, nende
tahtsamad esindajad ja kasutamine
igapaevaelus.

Praktilised t66d:

@® CO2 saamine ja kasutamine tule
kustutamisel;

@ susinikuthendite molekulimudelite ja
struktuurivalemite koostamine ja uurimine, sh
digitaalses keskkonnas;

@ susinikuthendite vastastiktoime veega;

@ susinikuthendite poélemisreaktsioonide
uurimine;

@ etaanhappe omaduste uurimine.

SUSINIKUUHENDITE ROLL
LOODUSES, SUSINIKUUHENDID
MATERJALIDENA

Opilane:

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide
soojusefekti;

2) analuusib suUsinikuthendite

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes
reaktsioonides, ekso- ja endotermilised
reaktsioonid.

ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;
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Pohimoisted: eksotermiline
reaktsioon, endotermiline
reaktsioon, polumeer.

kasutusvoimalusi kutusena ning eristab
taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid;
3) tunneb struktuurivalemi jargi polimeeri;
4) moistab sahhariidide, rasvade ja valkude
rolli organismides, uurib nende omadusi ja
sisaldust toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid
susinikuthenditel pdhinevaid polimeerseid
materjale (kiudained, plastid), analttsib
nende pdhiomadusi, kasutamise voimalusi
ja kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonda saastva suhtumise
vajalikkust ning anallusib keskkonna
sadastmise vdéimalusi.

Susinikuthendid kutusena.
Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
Ettekujutus polimeeridest, plastid.

Eluks olulised susinikuthendid (sahhariidid,
rasvad, valgud), nende roll organismis.
Kiudained.

Tarbekeemia saadused.

Praktilised t66d:

@ toiduainete tarklisesisalduse uurimine;

@ valkude pusivuse uurimine;

@ rasva lahustuvuse uurimine erinevates
lahustites;

@ poluimeeride saamine ja omaduste uurimine.
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10. Fuusika

Fuusikat Opitakse Il kooliastmes (8. ja 9. klassis). Varasemates klassides opitust
eeldatakse fluusika opingutega seonduvate teadmiste olemasolu loodusdpetusest ja
matemaatikast.

FUusikat 6ppides omandavad 6pilased arusaama poéhilistest fllsikalistest protsessidest
ning fUlsikaseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Péhikooli fUusika kasitleb Uksnes vaikest osa flusikalistest nahtustest ja loob aluse, millel
hiljem tekib tervikpilt fulsikast kui loodusteadusest. Flusikadppes seostatakse dpitavat
igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste
loodusainetega. Fulsikat dppides saab 6pilane esialgse ettekujutuse flusika keelest ja
Opib seda kasutama.

10.1. Teadmised, oskused ja hoiakud

FUusika 6petamisega pdhikoolis taotletakse, et dpilane lisaks valdkonnapadevuses
kirjeldatud uldistatud 6pitulemustele:

1) mdistab olulisi fuUusika mudeleid;

2) rakendab valemeid fuusikaliste ndhtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks
kirjeldamiseks;

3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme fulsikaliste nahtuste kirjeldamiseks
ning analuusib graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pohjendab flulusika mudelite pdhjal fulsikalisi nahtusi ja kehade
omadusi;

5) kasutab fllsikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate
usaldusvaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fllsikaliste ndhtuste ja kehade omaduste
uurimiseks, analtusib katsetulemusi ning teeb péhjendatud jareldus.
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TEEMA, POHIMOISTED OPITULEMUSED OPPESISU
8. klass
VALGUSOPETUS Opilane: Valgus kui energia. Soojuslikud ja kiilmad

1. Valgus ja valguse sirgjooneline
levimine. Valguse peegeldumine ja
neeldumine.

Pohimoisted: valge valgus, liht- ja
liitvalgus, valguse spekter, valguskiir,
punktvalgusallikas, valgusvihk, optiline
keskkond, tais- ja poolvari, tasapeegel,
mattpind, kumer- ja néguspeegel,
fookus

2. Valguse murdumine

Pohimoisted: valguse murdumine,
optiline keskkond, optiline tihedus,
langemis- ja murdumisnurk, laats,
fookuskaugus, optiline tugevus, kujutis

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab
valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja
peegeldumise seadust ning konstrueerib
nende pdhjal optilisi nahtusi selgitavaid
jooniseid ja korraldab vastavad katsed;
3) rakendab valguse murdumise
seadusparasust ldatse toopohimotte
selgitamiseks ja probleemulesandeid
lahendades;

4) seletab fookuse, fookuskauguse ja
optilise tugevuse moistet;

5) tunneb erinevate laatsede omadusi ja
seostab kujutiste tekkimist ladtsede
omadustega; konstrueerib kiirte kaiku
kumer- ja ndguslaatses, eristab tdelist ja
naivat kujutist;

6) seostab peegeldunud valguse spektrit
esemete varvusega;

7) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste
seadmete t06pdhimabtet;

8) selgitab silma kui optilise sisteemi
t66pohimadtet ning luhi- ja kaugnagemise
pdhjuseid;

valgusallikad. Valguse sirgjooneline levimine.
Valgusvihk. Paike, tahed. Liitvalgus ja valguse
spekter. Vari ja varjutused. Kuu faasid. Valguse
peegeldumine ja neeldumine.
Peegeldumisseadus. Tasapeegel, kumer- ja
néguspeeglid. Mattpind. Mustad, valged ja
varvilised esemed. Valgusfilter

Praktilised t66d:

tais- ja poolvarju uurimine;

varvilise valguse uurimine valgusfiltritega;
peegeldumisseaduse uurimine;
tasapeeglis tekkiva kujutise uurimine.

Valguse murdumine Uleminekul Uhest optilsest
keskkonnast teise. Taielik peegeldumine.
Liitvalguse lahutamine spektriks. Kumer- ja
noguslaats. Toeline ja nailine kujutis. Silm ja
nagemine. Luhi- ja kaugnagelikkus, prillid.

Praktilised t66d:

lAatsega tekitatud kujutiste uurimine;
laatse fookuskauguse ja optilise tugevuse
maaramine;

kumerlaatse (luubi) suurenduse uurimine.
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9) rakendab probleemulesandeid
lahendades seost

D=1/f

MEHAANIKA
1. Liikumine ja joud
Pohimoisted: trajektoor, teepikkus,

kiirus, keskmine kiirus, mass, tihedus,
joud

2. Joud looduses

Pdhimoisted: gravitatsioon,
raskusjoud, hoordejoud, elastsusjoud

3. Rohumisjoud ja rohk. Rohk ja
ulesliikkejoud vedelikes ja gaasides

P6himoisted: rohumisjoud, rohk,
6hurdéhk, normaalrdhk, tleslikkejéud

Opilane:

1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning
oskab seda graafiliselt anallusida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmoju
ning selgitab kehade kiiruse muutumist
soltuvalt kehade massist ja vastastikmaju
kestusest;

3) teab, et vastastikmadju tugevust
iseloomustab joud;

4) vordleb eri kehadele modjuvat
raskusjoudu ja seostab seda keha
massiga;

5) uurib hdordejdudu ja seletab selle moju
kehade liikumisele, analuusib graafiliselt
héordejou soltuvust rohumisjoust;

6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle
tekkimise pdhjuseid;

7) oskab kasutada dinamomeetrit
erinevate joudude mootmiseks;

8) kavandab ja teeb katse rohu
maaramiseks, seostab rohku kokkupuute
pindala ning réhumisjduga;

9) kirjeldab réhu edasikandumist gaasides
javedelikes (Pascali seadus); teeb katse
vedelikes kehadele méjuva uleslikkejou
uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

Uhtlane ja mittetihtlane liilkumine. Hetk- ja
keskmine kiirus. Liikumise graafiline
kirjeldamine. Keha mass ja inertsus.
Tihedus. Kehade vastastikmdju. Jéud.

Praktilised tood:

keha kiiruse maaramine kaudsel meetodil;
keha tiheduse maaramine kaudsel meetodil;
keha inertsuse uurimine;

jou modtmine dunamomeetriga

Gravitatsioon. Raskusjoéud. Ho6rdumine,
hoordejoud. Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud. DUnamomeetri
t60pohimdte. Kehale mdjuvate jdudude
tasakaal.

Praktilised t66d:

héordejéudu vihendavate ja suurendavate
tegurite uurimine;

raskus-, hoodrde- ja elastsusjou modtmine;
elastsusjdudu mojutavate tegurite uurimine.
Réhumisjéud ja rohk. Keha kaal. Pascali
seadus. Rdhk erinevatel sligavustel. Ohurdhk,
kérg- ja madalréhkkond. Uleslikkejéud.
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4. Mehaaniline t66, energia ja
voimsus

Pohimoisted: mehaaniline t60,
voimsus, potentsiaalne energia,
kineetiline energia, kasutegur,
lihtmehhanism

5. Vonkumine ja laine

P6himoisted: vonkumine, amplituud,
sagedus, periood, heli, mura

10) tunneb kehade ujumise ja uppumise
tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnahtustega;

11) seletab 6hurdhu, vedelikusamba
rédhku ja tleslukkejéu mbistet ning
rakendab neid loodusnahtusi selgitades;
12) seletab mehaanilise t66, mehaanilise
energia (potentsiaalse ja kineetilise
energia), voimsuse ja kasuteguri moistet;
13) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja
uldist toopohimotet, rakendades
mehaanika kuldreeglit;

14) kirjeldab mudeli toel vonkumist,
kasutades amplituudi, perioodi ja
sageduse mdistet;

15) seostab vonkumist heli tekkimise ja
helilainete levimisega;

16) kavandab ja korraldab katsed mura
tugevuse modtmiseks ning
muusikariistade heli kérguse ja sageduse
vahelise seose uurimiseks;

17) rakendab probleemulesandeid
lahendades jargmisi seoseid:

v=st

F=mg

p=F/S

p=pgh

Fuy=pgV

A=Fs

f=1T

Kehade ujumise, uppumise ja heljumise
tingimused.

Praktilised tood:

keha poolt pinnale avaldatava rohu
maaramine;

6huréhu mdéotmine vdi ilmavaatlusjaama
ohurohu andmete analuus;.
uleslukkejou uurimine.

T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
jaavuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas. Mehaanika kuldreegel.

Praktilised t66d:

mehaanilise t60 ja vbimsuse maaramine
kehade tostmisel;

mehaanika kuldreegli uurimine
lihtmehhanismidega.

Vénkumine. Amplituud, sagedus ja periood.
Heli tekkimine ja levimine. Rist- ja pikilaine.
Heli kdrgus ja valjus. Ultra- ja infraheli. Mira ja
murakaitse. Kérv ja kuulmine.

Praktilised tood:
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N= A/t

pendli vonkumise uurimine;
mura mdoétmine ja uurimine.

9. klass

ELEKTRIOPETUS
1. Elektriline vastastikmoju

Pohimoisted: elektriseeritud keha,
kehade elektriseerimine, elektrilaeng,
elementaarlaeng, elektrivali,
elektrivool, vabad laengukandjad,
elektrijuht, isolaator

2. Elektrivool ja vooluring

Pohimoisted: vooluallikas, avatud ja
suletud vooluring, elektriskeem,
voolutugevus, pinge, elektritakistus,
juhtide jada- ja ro6puhendus

Opilane:

1) seletab kehade elektriseerimist ja
elektrilist vastastikmoju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu,
keha elektrilaengu, elektrivalja,
elektrivoolu, vabade laengukandjate,
elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning
rakendab neid loodusnahtusi selgitades;
3) uurib ja kirjeldab elektrivoolu
elektroluutide vesilahustes ning
metallides;

4) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende
otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;

5) selgitab elektritarvitite ja elektriliste
moodteseadmete (oommeetri,
ampermeetri, voltmeeteri, elektrienergia
arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid;

6) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse,
pinge, elektritakistuse ja eritakistuse
mootmiseks;

7) uurib jada- ja roopuhenduse korral
seoseid vooluringi osade pingete,

Kehade elektriseerimine h6drdumisel ja laengu
ulekandel. Elektrilaeng. Elementaarlaeng.
Elektrivali. Juht. Isolaator. Laetud kehadega
seotud ndhtused looduses ja tehnikas.

Praktilised tood:
kehade elektriseerimise uurimine;
erinevate materjalide elektrijuhtivuse uurimine.

Elektrivool metallides ja ioone sisaldavates
lahustes ehk elektrollltide lahustes.
Elektrivoolu soojuslik, magnetiline, keemiline
toime. Voolutugevus ja selle méotmine.
Vooluringi osad ja elektriskeemid. Pinge ja selle
mootmine, Ohmi seadus. Elektritakistus.
Takistuse soltuvus juhi materjalist ja
modtmetest. Eritakistus. Takisti. Juhtide jada-
jaréopuhendus

Praktilised tood:

elektrolltdi vesilahuse elektrijuhtivuse
uurimine;

elektrivoolu toimete uurimine;
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3. Elektrivoolu t66 ja voimsus

Pdhimoisted: elektrienergia tarviti,
elektrivoolu t60, elektrivoolu voimsus,
luhis, kaitse, kaitsemaandus

4. Magnetnahtused

Pohimaoisted: plisimagnet, magneti
poolused, magnetvali, kompass,
elektromagnet, elektrimootor,
elektrivoolugeneraator

voolutugevuste ning takistuste vaartuste
vahel ja anallusib saadud tulemusi;

8) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu
t606 ja vdimsuse arvutamiseks ning
analtusib saadud tulemusi;

9) maarab elektritarvitite koguvbimsuse,
hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud energia
vaartuse ja maksumuse;

10) seletab luhise, kaitse ja
kaitsemaanduse moistet;

11) kirjeldab magnetite ja magnetvalja
omadusi ning seostab neid Maa
magnetvalja ja teiste magnetnahtustega;
12) seostab elektrivoolu ja magnetnahtusi,
kasutades naiteid ja rakendusi tehnikas;
13) rakendab probleemulesannete
lahendamisel jargmisi seoseid

I=U/R
I= I1=12
U=U+U,
U= U1= Uz
I=1,+1,
R=R:+ R,
1/R=1/R+1/R;
R=pl/S
A=IUt
N=IU
A=Nt

voolutugevuse ja pinge mootmine digitaalsete
ja analoogmoodteriistadega;

takistuse otsene ja kaudne mdéoétmine;
voolutugevuse, pinge ja takistuse uurimine
juhtide jada- ja r66puhenduse korral;
reostaadi takistuse uurimine.

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus. Tarviti
nimivéimsus ja nimipinge.
Elektrisoojendusriistad. Elektriohutus. Luhis.
Kaitse. Kaitsemaandus.

Praktilised tood:

koduste elektriseadmete energiatarbimise
uurimine;

elektritarvitite (mootor, LED, takisti) labiva
voolu 160 ja vbimsuse maaramine;
kuttekeha véimsuse uurimine.

PlUsimagnet. Magnetndel. Magnetvali.
Magnetvalja joujooned. Magnetpoolused. Maa
magnetvali. Elektromagnet. Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui energiamuundurid.
Magnetnahtused looduses ja tehnikas.

Praktilised tood:
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Q=I’Rt

magnetilise vastastikmdju ja magnetvalja
jdujoonte uurimine pusimagnetite ja
rauapuruga;

kompassi kasutamine;

elektromagneti uurimine ja/vdi valmistamine;
elektrimootori uurimine ja/voi valmistamine.

SOOJUSOPETUS ja TUUMAENERGIA
1. Aine ehitus. Soojusliikumine

P6himoisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine

2. Soojusiilekanne
Pohimoisted: siseenergia, soojushulk,

soojuslik tasakaal, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus

3. Aine oleku muutused

Pohimoisted: sulamissoojus,
sulamistemperatuur, keemissoojus,

Opilane:

1) seostab keha temperatuuri ja kehade
soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid; 3) eristab
loodusnahtuste selgitamisel
soojustulekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

4) selgitab siseenergia muutumist kehade
soojenemisel ja jahtumisel;

5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse
madistet ning kavandab katse keha
erisoojuse maaramiseks;

6) anallusib kehade soojuslike omaduste
ja soojusulekande péhiomaduste jargi
igapaevaelu- ja loodusnahtuseid;

7) selgitab keha siseenergia muutumist
sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel;

8) selgitab sulamissoojuse,
keemissoojuse ja kluttevaartuse tdhendust;

Aine ehituse mudel ja aine agregaatolekud.
Aineosakeste lilkkumise ja keha temperatuuri
seos. Soojusliikumine ja soojusliikumisega
seotud ndhtused: soojuspaisumine ja
difusioon. Termomeetrid ja
temperatuuriskaalad.

Praktilised tood:

vedeliktermomeetri vdi temperatuurianduri
kasutamine temperatuuri (t) ja temperatuuri
muutuse (At) mdaramiseks.

difusiooni uurimine;

soojuspaisumise uurimine.

Keha soojenemine ja jahtumine mikrotasandil.
Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
Soojustulekanne. Soojuslik tasakaal.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirgus.
Energia jadvuse seadus soojusprotsessides.
Maa soojuslikku tasakaalu moéjutavad
nahtused ja kliima. Aastaaegade vaheldumine.
Soojusulekanne looduses ja tehnikas.
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keemistemperatuur, klituse
kUttevaartus

4. Tuumaenergia

P6himaoisted: massi- ja laenguarv,
isotoop, tuumajéud,

seoseenergia, tuumareaktsioon,
ahelreaktsioon, tuumareaktor,
kiirgusdoos, radioaktiivne lagunemine,
a-, B- ja y-kiirgus

9) lahendab ja analtusib rakendusliku
sisuga osaulesanneteks taandatavaid
soojusflusika kompleksulesandeid;

10) seostab isotoopide koostist,
radioaktiivset lagunemist ja
tuumareaktsiooni aatomituuma ehitusega;
11) selgitab kergete tuumade Uhinemise ja
raskete tuumade l6hustamise praktilist
vaartust;

12) iseloomustab ning vordleb a-, B-jay-
kiirgust;

13) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse
allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid;
14) rakendab probleemulesandeid
lahendades jargmisi seoseid:

Q =cmAt
Q=Am
Q=Lm
Q=km

Praktilised t66d:
soojusulekande uurimine;
keha erisoojuse maaramine kalorimeetriga.

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine. Keemine.
Aurustumissoojus ja keemissoojus. Kituse
klttevaartus. Soojustehnilised rakendused.
Aine oleku muutused looduses.

Praktilised t66d:

jaa sulamissoojuse maaramine kalorimeetriga;
vee keetmine labipaistvas klaasanumas -
keemisprotsessi uurimine.

Aatomi mudelid. Aatomituuma koostis ja
isotoobid. Radioaktiivsus. a-, B- ja y-kiirgus.
Kergete tuumade Uhinemine. Raskete tuumade
l6hustumine ja ahelreaktsioon. Tuumaenergia.
Tuumareaktor. loniseeriv kiirgus ja
kiirguskaitse. Dosimeeter

Praktilised t66d:
dosimeetriga loodusliku kiirguse médtmine.
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